范文网 028GTXX.CN
[bookmark: _Toc1]他是三国的第一儒将，可惜却英年早逝
来源：网络收集  更新时间：2024-04-26
今天趣历史小编给大家准备了周瑜的故事，感兴趣的小伙伴们快来看看吧!在《三国演义》中，周瑜是一个被严重误读的重要人物。在书籍和其改编的影视剧中，周瑜能力不足且气量狭小，他致力于除掉刘备等人，却处处被诸葛
今天趣历史小编给大家准备了周瑜的故事，感兴趣的小伙伴们快来看看吧!
在《三国演义》中，周瑜是一个被严重误读的重要人物。在书籍和其改编的影视剧中，周瑜能力不足且气量狭小，他致力于除掉刘备等人，却处处被诸葛亮抢占先机进行反制，最后在“既生瑜何生亮”的长嘶悲鸣之中气绝身亡。其实在真实的三国历史当中，周瑜绝不是个这样的人物。
三国时期的第一儒将;
据《三国志·周瑜传》中的记载：周瑜，字公瑾，熹平四年(公元175年)，出生于庐江舒县(今安徽舒城县)的名门大族，父亲和叔伯们都是东汉朝廷的官员。自小受家族的影响和熏陶，年纪轻轻便博览群书、熟读兵法、精通音律，且胸怀宏图大志。
初平元年(公元190年)，孙坚讨伐董卓的时候，将家人迁居舒城县。在此期间，周瑜与同年的孙策结下了不解之缘，成了生死同命的至交密友。
兴平元年(公元194年)，周瑜投奔了挚友孙策，被任命为建威中郎将，随军征伐江东诸郡。
建安五年(公元200年)，孙策离世之后，在外征战的周瑜随即率部返回吴郡，以中护军的身份与长史张昭，一起辅佐少年孙权定鼎大位。
建安八年(公元203年)，周瑜跟随孙权首次征伐黄祖;
建安十一年(公元206年)，周瑜率部平定麻、保二屯的山越叛乱;
建安十三年(公元208年)，周瑜先跟随孙权二征黄祖平定江夏，后督导赤壁之战大败曹军;
建安十四年(公元209年)，周瑜率部在江北击败曹仁占领江陵;
建安十五年(公元210年)，三十六岁的周瑜向孙权建议征讨蜀地，与西凉马腾联合北击曹操，病死在了出征的路上。
周瑜自从追随孙策起兵以来，历经大小阵仗无数，可以说为孙氏定鼎江东立下了汗马功劳。又因其貌美且行事儒雅大方，早在进击江东的时候，就被当地人称之为“周郎”。而在后世的一些艺术作品之中，也用到了“羽扇纶巾”这样的词汇来形容他的儒雅。
综合来看周瑜这个人，绝不像影视剧里面描绘的那样嫉贤妒能、心胸狭隘，而是一个儒雅清秀、谋武兼备、气度宏量的，三国时期的“第一儒将”。
周瑜的离奇病逝;
关于周瑜的死因，是现在争议比较大的一个焦点，因为在史料当中并没有提及周瑜少年时期有过什么疾病，而从他在病逝之前还能给孙权上奏书这一情况来看：周瑜并不是突发急病去世的，而是慢性病或者是旧病复发导致的最后死亡。
那么周瑜究竟是怎样病逝的呢?关于这个问题，在史料当中有一些提示。
首先，箭伤复发，是周瑜病逝的主要原因;
建安十四年(公元209年)，周瑜跟曹仁在江北展开了一场旷世持久的恶战(仁相守岁馀)，交战双方都付出了极其惨重的代价(杀伤甚众)。周瑜在交战中被乱箭射中的右胸(会流矢中右胁)，并且伤得非常严重(疮甚)。曹仁在周瑜重伤卧床不起的时候(后仁闻瑜卧未起)，趁机多次率部发起了进攻(勒兵就陈)。周瑜为了给东吴的将士鼓气(激扬吏士)，不得不强撑着还没有痊愈的身体(瑜乃自兴)，巡视军营、过问战事(案行军营)。
这一仗虽然曹仁最后还是败了，但是周瑜在身体还没有痊愈的时候过于操劳，极有可能在这个时候落下了箭伤的根儿，以至于在后期出征的时候，由于箭伤复发导致病逝。而这也是史料当中所记载的，唯一有可能致使周瑜病逝的直接原因。
其次，一些外在的因素，加速了周瑜病逝的进度。
众所周知，赤壁之战是周瑜名扬天下的成名之战，也是永载历史的一场以少胜多的著名战役。但也正是因为这一成名之战，为周瑜英年早逝埋下了伏笔。
《江表传》中记载：在赤壁之战结束之后，曹操和刘备两个人，都借机在孙权和周瑜之间拨弄是非。
刘备去京口找孙权借荆州的时候，双方在宴席之上举杯换盏交谈甚欢。宴席结束之后，刘备趁着跟孙权独处的机会，对他语重心长地说：“周瑜的文韬武略(公瑾文武筹略)，算是万中无一的精英(万人之英)，再加上他气度宏量(顾其器量广大)，恐怕用不了多久就不甘心屈居人下了(恐不久为人臣耳)。”刘备对孙权说这句话的意思，就是让他注意周瑜。
曹操退回许都之后，给孙权写了一封信，信中说：“赤壁之战并不是你们打败我的，而是我军中疫病流行(值有疾病)，所以我自己烧了船退回去了(孤烧船自退)，便宜了周瑜让他得了一个好名声(横使周瑜虚获此名)。”曹操写这封信的目地，也是告诫孙权，并不是周瑜有多厉害，而是我军中出现了客观情况。
那么曹操和刘备这样挑拨有效果吗?答案是肯定的。这在史料当中虽然没有明确的记载，但是通过一些细节可以发现：周瑜和孙权之间，在外人的挑拨之下确实发生了一些改变。
《三国志·鲁肃传》中记载：周瑜在临终之前，给孙权上了一道严词恳切、意义非凡的奏疏。这道奏疏大致有两个意思：一、我周瑜日思夜想的就是为主上分忧，为江东的发展大计谋划，除此之外没有任何心思;二、鲁肃的才智和谋略，在这乱世之中，足以图谋江东的发展，希望由他来顶替的我位置。
另外，在《江表传》中还有这样的记载：周瑜在给孙权的信中，用到了 “人之将死，其言也善”这句话。如果两人之间没有间隙，周瑜怎么会用到这样的句子呢?
所以，从这其中能够看出来：周瑜在临终之前还在向孙权表忠心。这也就是说：赤壁之战后，孙权对周瑜表现出了明显的不信任。
试想一下：周瑜既有箭伤在身，每天还在为东吴的发展日夜操劳，再加上来自内部主上的不信任，他每天都要经受来自内外很大的压力。所以说，箭伤是周瑜病逝的主要原因，而孙权、曹操、刘备三个人给他的压力，加速了周瑜病逝的进程。
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