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今天趣历史小编为大家带来了一篇关于汉献帝的文章，欢迎阅读哦~广义上的三国，要从东汉末年开始算起，直至西晋建立，前后历经近百年时间。从狭义上来说，曹丕逼迫汉献帝退位，然后取而代之，建立曹魏政权以后，三国
今天趣历史小编为大家带来了一篇关于汉献帝的文章，欢迎阅读哦~
广义上的三国，要从东汉末年开始算起，直至西晋建立，前后历经近百年时间。从狭义上来说，曹丕逼迫汉献帝退位，然后取而代之，建立曹魏政权以后，三国历史才算真正开始。汉献帝刘协挺可怜的，九岁继承皇位，三十九岁禅位，一共当了三十年皇帝，却几乎没有一天掌握实权，始终被权臣控制。
原本是小王爷的刘协，日子过得还算不错，至少不用寄人篱下，董卓觉得十几岁的刘辩不太好控制，直接找个理由把他废了，选择年纪较小的刘协，从此刘协活在董卓的阴影之下。好不容易熬到董卓被杀，本以为可以变成名副其实的帝王，不需要看别人脸色行事，结果又被曹操挟持，简直欲哭无泪。
客观来说，汉献帝很有想法，能力也不错，若在太平盛世，或许能成为一代明君。可惜他生不逢时，一点实权都没有，几次想暗中除掉曹操，均以失败告终。曹操对汉献帝还算讲点情分，把三个女儿都嫁给他，从没想过篡位自立。曹操死后，野心勃勃的曹丕登基称帝，汉献帝被曹丕废掉之后，过着怎样的生活呢?或许跟你想的不一样。
曹丕的胸怀虽然比不上曹操，但他对汉献帝还可以，至少没找个借口将他杀掉，毕竟夺走别人的皇位，如果再痛下杀手的话，难免显得过于冷血无情，况且从亲戚关系上看，汉献帝还是曹丕的妹夫。另外，为体现自己的大度，曹丕把妹夫汉献帝封为山阳公，其封地在焦作山阳区，尽管地方不大，汉献帝已经很满足了，好歹保住了性命。
除此之外，曹丕给汉献帝不少特权，允许他建造汉室宗庙，用来祭祀列祖列宗，而且还给出10个字的保证：“天下之珍，吾与山阳共之。”意思是说，天下的山珍海味，只要我曹丕能吃上一口，绝对不会忘记你山阳公，我吃肉不会让你喝汤，好的东西肯定与你共享，虽然是一句客气话，却也给足了汉献帝面子。
昔日的帝王，转眼成了仅有一小块封地的山阳公，如此大的落差，让汉献帝难免有些失落。几十年的皇帝生涯，仿佛做了一场梦，而且是噩梦，回首往事，汉献帝逐渐大彻大悟，与其当傀儡皇帝，整日担惊受怕，倒不如做山阳公潇洒，至少不必时刻担心被杀，因为他对曹丕没有任何威胁。
心中的伤痛愈合之后，汉献帝彻底想开了，心境发生翻天覆地的改变，再也不会因惧怕而失眠，一觉睡到天亮，感觉到前所未有的轻松。不仅如此，他在封地从不以山阳公自居，把自己当成普通百姓，一点架子都没有，过着日出而作日落而息的生活，与当地百姓打成一片，偶尔也会一个人发呆，看庭前花开花落，望天上云卷云舒，读一本书，泡一壶茶，美好的一天就过去了。
每一种经历都是成长，当了那么多年傀儡皇帝，汉献帝并非一无所获，最大的收获是跟宫里的太医学习医术。那时候，他挺无聊的，反正闲着也是闲着，一有时间就向让太医教他医术，想不到几十年后居然能派上用场。所在的封地里有人生病时，汉献帝都会出手相助，用所学的医术，救治了不少百姓，他这种悬壶济世的举动，深得百姓的称赞。
从曾经的皇帝，摇身一变，成为药箱不离身的郎中，这种转变不可谓不大，但他从帮助别人的过程中感到快乐，实现了自身价值，又何尝不是一种成功呢?另外，根据相关史料记载，在西晋初年，汉献帝的玄孙刘阿知，带着家族两千多人，乘船去了日本，并在那里繁衍生息，如今日本的大藏氏、坂上氏和原田氏等姓氏之人，很可能都是汉献帝的后代。
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