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在我们以前古代的时候实行的是皇帝制度，这个制度已经沿用了几千年。直到清朝覆灭之后，才废弃了这一制度。那么你们知道东朝最厉害的皇帝是谁吗?
很多人应该不太熟悉这位皇帝，他是汉和帝刘肇，是东汉的第4位皇帝。他的父皇是汉章帝，生母是梁贵人，后来过继给皇后窦皇后为继子。
在建初82年的时候，汉章帝废弃了原来的太子刘庆，改立刘肇为皇太子。后来汉章帝过世之后，刘肇上位，但是刘肇并没有实权，他的养母窦皇后一直在管理朝廷事宜。也因此窦皇后在朝廷中有非常强大的势力。当时刘肇势力比较薄弱，所以他养精蓄锐，把自己的势力培养起来之后，联合宦官扫荡了窦氏家族势力。从这里就可以看出刘肇此人是比较有心计的。
汉和帝把政权重新拿回来之后，他开始了一系列的整改。每天批阅奏章到深夜，从不懈怠政事。他非常体恤自己的子民，减免了百姓的赋收，对于一些冤案他也让手下官员去重新审理。这样一个爱民如子的皇帝真的不可多得!在他亲政期间，东汉的国力达到了巅峰期，被世人称为“永元之隆”。
看来还是天妒英才，汉和帝在他27岁的时候就驾崩了。汉和帝在军事和政事上都有着非常独到的见解，这样的皇帝相信百姓们都非常爱戴。实在是太可惜了，对此你们怎么看?
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