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汉和帝的一生是什么样的，趣历史小编为大家带来相关内容，感兴趣的小伙伴快来看看吧。他是东汉第四个皇帝，也就是历史上有名的汉和帝刘肇，他母亲本来是梁氏，可当时的窦皇后没孩子，所以呢相中了刘肇，可人家刘肇有
汉和帝的一生是什么样的，趣历史小编为大家带来相关内容，感兴趣的小伙伴快来看看吧。
他是东汉第四个皇帝，也就是历史上有名的汉和帝刘肇，他母亲本来是梁氏，可当时的窦皇后没孩子，所以呢相中了刘肇，可人家刘肇有亲娘啊，所以这窦皇后就诬陷人家，把梁氏赶出宫去，没几年，梁氏就抑郁而亡，这个刘肇就由窦皇后收养。在刘肇4岁的时候，老爹汉章帝废除太子刘庆，立他为皇太子，结果两年后汉章帝挂了，这个刘肇就继位当上皇帝，可是当时他才10岁，所以窦皇后就堂而皇之的晋升为窦太后，开始干政。
要说刘肇这孩子这智商绝对爆表，小小年纪心机就非常深了，当时朝廷被窦氏一族把持，他一点实权没有，于是这货就开始韬光养晦，表面上对太后特别的孝顺，背地里联系心腹，说白了，他这么小又被人家看得这么紧，哪有人脉啊，唯一能依仗的就是宫中的太监，大家不要小瞧太监，人家虽然身体不健全，但是还是能信任的，于是刘肇秘密联系中常侍、钩盾令郑众和以前的太子刘庆，准备夺权，终于有一天窦氏的顶梁柱窦宪出征在外，趁此时机，他临幸北宫，下诏命令命令执金吾和北军五校尉领兵备战，驻守南宫和北宫;关闭城门，逮捕郭璜、郭举、邓叠、邓磊，将他们全部送往监狱处死。另外呢收了窦宪的兵权，并让窦氏一族各回各的封地，等他们回到封地后就下令让他们自杀，于是乎，朝廷的权力终于到达他手里，那年他才14岁。
刘肇确实是一个好皇帝，当他大权在握以后，就开始处理朝政，他的勤勉令人惊诧，早晨召集大臣开朝会，晚上批阅奏章，没有一天荒废，他多次下诏赈济灾民，减免赋税，并且求贤若渴，在法制上也比较宽松，在边疆政策上，他做的也很到位，派遣中郎将平定匈奴叛乱，派班超降服西域50余国，鲜卑巫蛮闹事被他按地上打得服服帖帖的，最终四夷宾服。
经过他的整治，东汉国力达到极盛，时人称之为 永元之隆 ，不过他仅仅活了27岁就挂了，有可能是操劳过度，但是这样的一位好皇帝如果就埋没在历史的长河里，小编觉得对他不公道，所以谨以此片纪念，大家如果了解更多的关于他的事情，也可以在评论出聊一聊。
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