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“阁中帝子今何在，槛外长江空自流”，遥望历史的河流，感受历史的沧桑，和趣历史小编一起走进了解孟静娴的故事。《甄嬛传》是一部讲述甄嬛参加选秀到最后被皇帝相中，经过后宫的尔虞我诈，扳倒了对手，从天真可爱渐
“阁中帝子今何在，槛外长江空自流”，遥望历史的河流，感受历史的沧桑，和趣历史小编一起走进了解孟静娴的故事。
《甄嬛传》是一部讲述甄嬛参加选秀到最后被皇帝相中，经过后宫的尔虞我诈，扳倒了对手，从天真可爱渐趋成熟，成长为一个精明女子，最终成为了皇太后的故事，当然除了主角之外，还有许多配角也让观众印象深刻，比如华妃的飞扬跋扈、沈眉庄一股清流等等，不过湘妹子今天想要和各位讲的是与果郡王有关的女子孟静娴。
剧中的孟静娴是果郡王允礼的福晋，沛国公的女儿，其角色设定为静雅娴淑、端庄温柔且心思细腻、深爱着果郡王，不过孟静娴的结局并不太好，在与果郡王一起进宫入宴时，被浣碧用毒药给害死，那么历史上是否有孟静娴的原型?历史上的孟静娴其结局又是怎么样的呢?我们一起来看看!
据史记载，果郡王允礼一生有两位福晋，这两位福晋的出身也相差甚远，果郡王作为康熙的第十七子，再加上康熙又十分注重出身，所以他的嫡福晋出身自然不会太差，事实也确实如此，允礼的嫡福晋钮祜禄氏是弘毅公阿灵要的女儿，祖父是辅政大臣遏必隆，可以说，钮祜禄氏的出身十分显赫，我们知道乾隆之母孝圣皇后也是出自钮祜禄氏家族，不过允礼的这位嫡福晋相比于乾隆之母，其出身甚至要高出很多。
而关于果郡王允礼的侧福晋孟氏，历史上并没有详细说明，只知她的父亲名叫达色，从其父名字(无官职和爵位)可以知道，孟氏出身就要低很多了，虽然出身不如允礼的嫡福晋钮祜禄氏，但却十分温柔娴淑，在古代，生育是衡量一个女人受宠程度的重要标准，果郡王一生只有两个子女，而且这两个子女(一子一女)皆出自于侧福晋孟氏，可见果郡王一生最爱的女人便是侧福晋孟氏。
那么历史上谁才是孟静娴的历史原型呢?想必并不难知道，嫡福晋姓钮祜禄氏，侧福晋姓孟氏，而剧中的浣碧正是姓钮祜禄氏，所以孟静娴的历史原型是侧福晋无疑了，不过孟氏虽然深得果郡王宠爱，而且还生下了一子一女，但是孟氏的这一子一女无一存活，皆早早夭折，这对孟氏来说，无疑是致命的打击，再加上乾隆三年(1738年)果郡王允礼去世后，孟氏的生活变得更加艰辛。
至于孟氏的结局，历史上并没有记载，不过据说乾隆将自己的弟弟过继给了允礼做儿子，想必孟氏会将所有希望寄于这继子身上吧!
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