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很多人都不了解苏麻喇姑和康熙的事情，接下来跟着趣历史小编一起欣赏。相信大家都看过《康熙王朝》吧，看到少年时期的康熙，在他身边都会后一个小姑娘陪在身边，这个姑娘叫苏麻喇姑，她跟康熙两人从小青梅竹马，孝庄
很多人都不了解苏麻喇姑和康熙的事情，接下来跟着趣历史小编一起欣赏。
相信大家都看过《康熙王朝》吧，看到少年时期的康熙，在他身边都会后一个小姑娘陪在身边，这个姑娘叫苏麻喇姑，她跟康熙两人从小青梅竹马，孝庄太后后来都要给他们两人赐婚，但是被她拒绝了，所以最后两人都没有在一起，看完之后，大家都觉得遗憾，也希望皇上能够给苏麻喇姑一个名分，但是结局却没有。
可是在真实的历史中却不是这样的，现实中的苏麻喇姑要比康熙大四十岁，这样的年龄差距成为了他们之间最大的障碍。
苏麻喇姑自幼出生在蒙古的科尔沁草原，她原名叫苏茉儿。到了顺治晚期她才被更名为苏麻喇。而苏麻喇姑这个称谓是在她去世后，宫里人对她的尊称。
苏麻喇姑出生在贫苦的人家。后来因为她聪明美丽便被科尔沁贝勒看中，留在贝勒府做了后来孝庄文皇后的侍女。后来随着主人出嫁，进入了皇宫。
顺治元年，清军入关，那时本木泰已高升做了皇太后，苏麻喇姑随她一起来到北京，住进了紫禁城。于是在之后的时间里，她学会了三种语言和文字，还对清朝的朝服制作出谋划策，深得皇太极和孝庄皇后的喜欢。而孝庄皇后跟她的关系比亲姐妹还亲，孝庄皇后常常在外人面前称呼她为格格。
后来康熙出生时得了天花，顺治帝将他送到寺庙中保平安，于是苏麻喇姑当时就去照顾康熙，也是在苏麻喇姑的照料下康熙才好起来，而且康熙的启蒙教育也是苏麻喇姑教的，所以说苏麻喇姑是康熙的老师，而且苏麻喇姑对康熙来说也是想亲人一般的重要，而且康熙经常会称她额涅，额涅也是额娘的意思。康熙的后代称她为祖母，所以苏麻喇姑跟康熙之间只有母子一般的亲情，不会有男女之间的爱情。
后来孝庄太后去世，这件事给苏麻喇姑的打击特别大，从此之后的苏麻喇姑变得特别孤独和沉默，不愿意跟别人多说一句话。康熙为了缓解她的这种情绪，便将年幼的十二皇子交给她去抚养，希望能够重新燃起她生活的希望。而苏麻喇姑也感激康熙这样的安排，于是将所有的精力都放在了十二皇子的身上。
但是苏麻喇姑却有两个特别的地方，一个是她常年不洗澡，另一个是她生病了不吃药。说到她不洗澡，这个事吧，可能是草原上常年缺水养成的这样一个习俗，她只有在除夕那天，用少量的水擦拭身子，最后还要将擦拭过身的水喝掉。因为她骨子里面就认为，洗澡是一件浪费水的事情，而喝掉洗澡用的水表示自己没有浪费，最重要的是，她洗完澡之后还要去拜拜佛，告诉老天爷自己用了一点水。
第二点就是生病从来不吃药，因为在她看来，生病时要向佛祖求助，而不能吃药必须请求佛祖保佑，如果医不好，那就是自己做过错事，这是佛祖的惩罚。那时候她九十岁得了重病，腹痛难忍，却始终不肯吃药，就连康熙把药混入鸡汤中骗她喝下，她都不喝，这种坚持让康熙看在眼里痛在心里。
这一年她抵不住病痛的折磨去世了。康熙微她举办了隆重的葬礼，其陵墓规格按照嫔妃的规模建造。而苏麻喇姑一生没有嫁人，她将她的一生都奉献给了清朝皇室，最后能够的带这样的待遇，算是为她传奇的一生护额上一个圆满的句号。
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