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大家好，说起曹皇后的话，各位一定都有所耳闻吧。在中国古代，皇帝是天底下地位最尊贵的男子，手中握着至高无上的朝政和生杀大权，同时也有着最尊贵的地位，万人之上。所以无论是在中国古代还是在现代社会中，能够成
大家好，说起曹皇后的话，各位一定都有所耳闻吧。
在中国古代，皇帝是天底下地位最尊贵的男子，手中握着至高无上的朝政和生杀大权，同时也有着最尊贵的地位，万人之上。所以无论是在中国古代还是在现代社会中，能够成为皇帝是很多人梦寐以求的事情，然而并不是任何人都能够有资格成为皇帝。对于生活在古代的女子来说，进入皇宫成为皇帝的妃子，甚至成为一国之母的皇后，也是她们毕生的梦想。在宋朝时期，就曾经有一位女子，她以尊贵的身份成为了皇帝的皇后。
这位女子也曾经出现过在电视中，她就是宋仁宗赵祯的皇后，曹皇后。曹皇后的出身非常显赫，出身于“真定曹氏”家族，乃是将门之女，这样强大的家世背景足以让曹皇后荣登皇后之位。明道二年，在宋仁宗的第一任皇后被废之后，此时十八岁的曹皇后刚入宫不久就被宋仁宗的养母章惠杨太后看中，随后曹皇后就成为了宋仁宗的第二任皇后。
然而，宋仁宗却对自己这一任皇后非常不满意，平日里对自己这个皇后也非常不信任。在庆历八年的时候，发生了一件非常重大的历史事件，即“坤宁宫事件”。当时在皇宫之中有侍卫作乱，当时侍奉在宋仁宗身边的曹皇后临危不惧，在把宋仁宗护住之后，曹皇后镇定自若，下令让其余侍卫进入皇宫平定叛乱。后来曹皇后还鼓励身边的太监和侍从也参与到平定叛乱中去，在众人齐心协力的情况下，这一场叛乱就得到了平定。
可在叛乱平定之后，宋仁宗却认为这一场叛乱是曹皇后的自导自演，目的就是为了找自己邀功。愤怒的宋仁宗想要废掉曹皇后的后位，不过最后在文武百官的极力劝说之下，曹皇后的皇后之位才得以保住。从那之后宋仁宗对于曹皇后更是不宠爱，这也就导致曹皇后膝下一直没有子嗣，往后的日子里曹皇后在为人处事上更是谨慎。正是靠着自身这种谨慎和宽容的品质，曹皇后才得以稳坐后位，执掌六宫长达28年。
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