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“徐娘半老，风韵犹存”，下面趣历史小编为大家带来详细的文章介绍。在古代时期，对夸人长得美，有着一定的讲究，对于年轻的美女，一般常说沉鱼落雁，闭月羞花之貌，重点是夸容貌，而对于年纪稍微大一点的呢，一般常
“徐娘半老，风韵犹存”，下面趣历史小编为大家带来详细的文章介绍。
在古代时期，对夸人长得美，有着一定的讲究，对于年轻的美女，一般常说沉鱼落雁，闭月羞花之貌，重点是夸容貌，而对于年纪稍微大一点的呢，一般常说徐娘半老，风韵犹存，重在夸气质。
虽然徐娘半老，风韵犹存这句话流传甚广，但是可能大多数人并不知道这段话的来历。徐娘半老，风韵犹存中的徐娘，在历史上是一个真实存在人物。不光如此，徐娘的丈夫还是一位皇帝，只不过徐娘的结局并不好，在历史上的徐娘最后是自杀身亡的。
徐娘因为什么原因自杀，那么徐娘的丈夫又是谁?徐娘的自杀是否跟她的皇帝丈夫有关呢?
这段故事发生在南北朝时期，徐娘本名徐昭佩，只是后来因暨季江这个人，徐娘这个称呼，就流传开了，暨季江这个人我们稍后会讲到，我们先来说一下徐昭佩的皇帝丈夫萧绎。
虽然萧绎这个人在历史上的知名度并不是很高，但是他写的《金楼子》这一书籍，在文学史上占有一席之地，还是唯一一部作为诸子百家学说当中的子部留下来的帝王之作，也是十分了不起了。
萧绎在文学上有着这么高的成就，跟他在皇子时期的刻苦读书有关，萧绎在从小酷爱读书，经常挑灯夜读，有一天萧绎在读书时，突然眼睛一阵剧痛，痛得萧绎满地打滚，萧绎身边的人赶紧去叫了太医来给他做检查，太医们查来查去都没有发现什么问题，因为没有得到及时的治疗，其中的一个眼睛就彻底失明了.
一只眼睛的失明并没有让萧绎从此自暴自弃，反而让他更加用功的读书，只不过萧绎换了一种方式，请文人们到他府中把书上的内容念给他听，这给萧绎念书的人被称为读书人，虽然读书的这个工作看起来简单，但是还是要分人的，给萧绎读书那是尤其的不容易。
有一天，已经到了深更半夜了，萧绎在听人念书的时候，听着听着就睡着了。这个念书的人跟随萧绎到了深夜也有些困了，在看到萧绎睡着后，就偷懒跳过了两页，可是没想到，这个念书的人才刚念了两句，萧绎便醒了，冲着念书的人说到，想偷懒，给我重新念，从这件事，可见萧绎对读书痴迷的程度，睡着了都知道念书的人偷懒了。
萧绎不仅擅长些文章，同时还擅长绘画和书法，萧绎画作的主要作品有，职贡图和藩客入朝图，可以说是一个十分有才华的人，那么萧绎和徐昭佩是怎么走到一起的呢?
那时候的萧绎还没有登基，他的身份是湘东郡王，手握重兵，镇守江陵，萧绎这个人十分聪明，他知道身处乱世，光凭着王爷的身份，很难让手下的人真正忠心的替他卖命，于是萧绎放下了自己的架子，与手下们打成一片，时常与手下们饮酒对诗，忙得是不亦乐乎。
有一天萧绎的手下的徐琨将军，邀请萧绎到自己府中喝酒，在徐琨的府中遇到了徐琨的女儿徐昭佩，也就是后来的徐娘，萧绎对年轻貌美徐昭佩一见钟情，从徐琨府中出来回到王府后，还依然对徐昭佩念念不忘，没过几天，萧绎就去往徐府，向徐府求亲，徐昭佩因此就进入了湘东王府，做了萧绎的侧妃。
那么徐昭佩是怎么看待自己这段婚姻的呢，虽然丈夫萧绎一只眼睛失明了，但是徐昭佩十分崇拜丈夫萧绎的才华，加上还是一个王爷，徐昭佩自然是心满意足的，徐昭佩跟丈夫萧绎的生活也着实幸福了一段时间，但也就只是幸福了那么一阵子。
很快徐昭佩便发现，萧绎这个人性格特别的孤僻和偏执，还有言行上的表里不一，他编纂的孝德传中提倡，天下人都应该遵从孝道，而萧绎却没有遵从这个孝道，并且靠着卑劣的手段坐上了皇帝的宝座。
萧绎在编纂孝德传时，手下人匆忙从来一道京城告急的文书，文书中提到晚年的梁武帝萧衍，不思朝政，沉迷佛道，多次舍去皇位去寺庙，大臣们多次用重金赎回梁武帝萧衍，最终导致属下侯景发动叛乱，都城被侯景的叛军包围，众位亲王赶紧兴兵勤王，帮助父亲梁武帝萧衍平定此次叛乱。
那么萧绎是怎么做的呢?得知都城发生叛乱后，萧绎并没有着急，反而欣喜万分，他觉得自己的机会到了，他故意拖延时间，眼看着自己的兄弟和侄子们被叛军一一消灭，甚至在确信父亲梁武帝萧衍被叛军首领侯景困于皇宫，已经活活被饿死之后，这才兴兵去讨伐叛军，在叛乱平定后，萧绎登上皇位，史称粱元帝。
上面说到萧绎和徐昭佩的婚姻生活只是幸福了一阵子，后来的萧绎醉心于文学，渐渐地萧绎便对徐昭佩失去了兴趣，正值妙龄徐昭佩正需要的丈夫的爱怜，哪里能受得了丈夫的冷落呢?
最开始徐昭佩将自己打扮的花枝招展，希望能得到丈夫萧绎的注意，但是萧绎却对此视而不见，徐昭佩见这个方法不行，便又换了一个办法，徐昭佩知道自己的丈夫喜欢文学，愿意在宫中搞一些诗会，于是徐昭佩便去参加了丈夫萧绎的诗会，徐昭佩的才情和美貌惊艳了在座的所有人，可是丈夫萧绎依然不为所动。
根据后人的推断，八成这个时候的萧绎对文学的痴迷程度，已经到了走火入魔的阶段，徐昭佩见这些方法都不好使，为了刺激丈夫萧绎，徐昭佩便做出了一个惊人的举动，徐昭佩在打听到丈夫萧绎在宫中再次举办诗会，于是让侍女只在自己的半边脸上化妆，另一半脸上一点妆也不化，徐昭佩还将这个妆容起名为半面妆，徐昭佩带着这个妆容前往诗会，丈夫萧绎在看到后徐昭佩的妆容后，明知道徐昭佩是在气他，可是萧绎依然当什么事也没有发生过。
就这样，徐昭佩在深宫寂寞中，年华蹉跎，徐昭佩已经年近不惑，后来便与萧绎的侍从暨季江私通，而徐昭佩与暨季江的事情，萧绎也已经得知，不过萧绎并没有任何的行动，很快这件事情，便满城皆知。有人开玩笑的问暨季江，皇帝的老婆，滋味如何?暨季江说道：
“柏直狗虽老犹能猎，萧溧阳马虽老犹骏，徐娘虽老犹尚多情。”
这句话的意思是意思是说柏直虽然老但也能狩猎，漂阳的马虽然老但也雄骏，徐娘虽然老但风韵犹存，因为他说这一番话，于是留下一个成语：徐娘半老，风韵犹存，同时这句话还被记录在了《南史·皇妃传》中。
此时的萧绎早已对徐昭佩恨之入骨，他要用最残忍的方式报复妻子徐昭佩，后来因为要求重新规划与西魏的领土，招致西魏丞相宇文泰的不满，导致后来西魏大军围攻都城江陵。
宫中的人都在逃命，暨季江在听说西魏大军围攻都城江陵后，更是抛下徐昭佩匆忙的逃命去了。
徐昭佩在宫中放声大哭，这时候丈夫萧绎来到了徐昭佩的身边，徐昭佩发疯一样的抱住自己的皇帝丈夫，是悔恨是求助，难以说清，此时的徐昭佩肯定是需要丈夫萧绎的安慰的，面对妻子徐昭佩，丈夫萧绎也只是冷冷的说了一句，暨季江人呢，徐昭佩在听到丈夫萧绎说这句话后，这时候的徐昭佩终于明白，丈夫萧绎已经对自己彻底死心，而萧绎的这种行为也是对徐昭佩最残忍的报复。
徐昭佩也在西魏要攻破都城之际，带着满腔恨意，画着半面妆上吊自杀了，这就是徐娘半老风韵犹存的全部故事，而丈夫萧绎也在西魏攻破城池后投降，后来萧绎被用土袋闷死，终年47岁。
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