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赵飞燕为什么会输给自己的妹妹，趣历史小编为大家带来相关内容，感兴趣的小伙伴快来看看吧。环肥燕瘦这个成语人尽皆知，能与“四大美人”之一的杨贵妃比肩，可见赵飞燕的容貌之秀美，据说她“体瘦身轻，能作掌上舞”
赵飞燕为什么会输给自己的妹妹，趣历史小编为大家带来相关内容，感兴趣的小伙伴快来看看吧。
环肥燕瘦这个成语人尽皆知，能与“四大美人”之一的杨贵妃比肩，可见赵飞燕的容貌之秀美，据说她“体瘦身轻，能作掌上舞”，似乎给我们的第一印象便是一个性格柔弱的倾城美女，但事实恰恰相反，在倾国倾城的容颜背后，她还有着一副阴险狡诈的心思，可是就在她成为皇后之后，却逐渐被汉成帝所恶，输给了自己的妹妹赵合德，这又是为什么呢?
赵家姐妹，在史书中称她们出身于贫贱的平民之家，父母因为二人只是女娃便将她们遗弃荒野，可是过了三天二人还没死，便又将她们抱回。但是对于平民之家而言，显然是一个沉重的负担。
于是在年龄稍长之后，赵飞燕便被送到了阳阿公主府邸之中，让她学习歌舞。而本就体态轻盈，又身形秀美，舞姿曼妙自然名气也越来越大，还有了“飞燕”的名号。
汉成帝刘骜，虽然青年时期还能宽博谨慎，但随着年龄渐长却沉湎于玩乐、酒色之间。得益于其母亲王政君，汉元帝虽然有废立之心，但都没有付诸实施。竟宁元年(前33年)五月，汉元帝刘奭崩，随后他登基为帝。在位期间，王氏外戚擅权，自己则继续沉浸于荒淫之中。而在前18年，汉成帝又外出游乐，到了阳阿公主府。阳阿公主自然知晓这位皇帝的爱好，便召来宫中女子宴饮，而赵飞燕自然在列。曼妙的舞姿，绝世的容颜当下便迷倒了汉成帝。
于是，她也实现了自己的一次跨越，来到了汉宫，面对着急的汉成帝，她却用欲擒故纵之计，拒绝汉成帝的临幸，这也让汉成帝更加欲求。
而赵飞燕则顺利的登堂入室，先是被封婕妤，后更是得以于汉成帝日日笙歌。这自然也让许皇后等妃嫔不满，处处刁难。而在地位相对牢固之后，她又将自己的妹妹赵合德推荐给了汉成帝。汉成帝自然喜不自禁，赵合德也是漂亮、温柔，也一并封为婕妤。
有了妹妹佐助，赵飞燕便着手对付许皇后等人。
而在汉武帝因为巫蛊之祸处死太子刘据之后，历代皇帝可以说对巫蛊之祸都是闻之色变，绝不容忍。恰恰此时许皇后的姐姐，在宫中用巫蛊诅咒身怀有孕的妃子，以期巩固许皇后的后位，这一件事却被赵家姐妹知晓，随后二人便将此时禀告了太后王政君。
本汉成帝此时便已过三十，后宫诞下诸子又皆无一存活，这也让王太后勃然大怒，彻查之下，人赃并获，许皇后也自然被牵连其中，最终许皇后被打入冷宫，废黜后位。赵飞燕也得尝所愿，成为新皇后。
但是也就在此后，本十分得宠的她，却逐渐被汉成帝冷淡，几欲被废，反倒是自己的妹妹赵合德更加受宠，这又是为什么呢?
第一 行为不端，祸乱宫闱
赵飞燕能够得宠，倾城倾国的容颜以及婀娜多姿的舞姿是重中之重。尽管赵飞燕有着纤瘦的身姿，能够随风飘起，据说“留仙裙”便是因为赵飞燕裙子被拽的褶皱而形成为的一股风气。但是身居后宫，这些自然是不够的。而赵飞燕也的确是如此做的，但是尽管在将许皇后构陷之后，她却为了能够再获宠爱，竟然假装怀孕。因为为了保证肌肤嫩白，长期服用药物的她，并不能怀孕。
因此她便买通太监，向汉成帝刘骜谎称怀孕，然后再从宫外买入婴儿，但是宫闱守卫森严，她自然不能得逞。虽然没有证据，但是这自然也让刘骜深以为恶。更甚者，她还多次招徕民间男子，与其厮混。史书载：“日以十数，无时休息，有疲怠者，辄代之。”
更为甚者，她还公然杀害皇子，这也让汉成帝十分憎恶。
第二 赵合德的优点
与姐姐相比，赵合德显得更加“天真”。这也让汉成帝在充斥着流言蜚语的赵飞燕与赵合德之间，自然而然的选择了赵合德，“我当终老是乡，不愿效武帝之求白云乡了”。
可惜的是，汉成帝还没等废赵飞燕，自己便死在了赵合德处。在群臣的声讨中，赵合德自尽，而赵飞燕本人也在王莽篡位之后被废，赵飞燕倒也志气，自杀身亡。
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