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乾隆四十年正月初三日，紫禁城内热闹非凡，带着新年的欢乐气氛，翊坤宫中惇妃诞下了一位小公主，她就是乾隆最小的女儿，和孝公主。65岁的乾隆老泪纵横，喜极而泣，能够再添爱女，一定是上天对自己的恩赐，乾隆也会这这个幼女受尽万般恩宠。
一、宫女得幸升主位
和孝公主的母亲惇妃汪氏是一名来自内务府的包衣女子，汪氏在乾隆二十八年参加选秀，成为一名宫女，侍奉的主子是乾隆皇帝的生母崇庆皇太后(孝圣宪皇后)，聪明伶俐乖巧的汪氏给皇太后留下了极深的印象，因此，皇太后便将汪氏引荐给了儿子乾隆，也就在这一年，汪氏被封为永常在，开始成为紫禁城内的一位小主。
此后的八年内，紫禁城内发生了剧烈震动，母仪天下的皇后那拉氏因剪发而失宠，令妃得以晋升皇贵妃，成为新的六宫之主。在这期间，汪氏也曾跟随乾隆南巡，亲眼目睹了皇后那拉氏的陨落，然而，人生如梦，一切都是过往云烟，当时的汪氏还不明白这个道理。
乾隆三十六年，汪氏成为紫禁城最受关注的女人，这一年，她先后被封为永贵人与惇嫔，成为大清后宫的内廷主位，打开了向上晋升的通道，从此，汪氏愈发得到大清天子的宠爱，并于乾隆三十九年幸运地怀上龙胎。
二、母以女贵杖宫女
其实，早在和孝公主还在母亲肚子里时，乾隆就对其寄予了厚望，将其母亲汪氏晋封为惇妃，和孝公主降生后，数不尽的奇珍异宝被送到了翊坤宫，一时之间，惇妃成了全宫上下关注的焦点。
当时，惇妃可以说是紫禁城内最风光的女人，盛宠之下，难免会志得意满，稍微有点不如意，惇妃便把气撒在身边宫女身上，竟亲手将一名宫女给活活打死了。要知道，惇妃本人也是宫女出身，凤凰腾达之后，竟然忘了当初身为宫女时的谨慎与不易，此事一出，令乾隆十分震惊。
乾隆原本想狠狠地处罚惇妃，可是一想到年幼的女儿和孝，便手下留情了，只将惇妃降为惇嫔，并对杖毙宫女家人进行了赔偿。和孝公主曾一度被抱离惇妃身边，可是公主年幼离不开母亲，最后只得又送回到惇妃身边，由此，没过多久，惇妃又回到了妃位。
三、皇帝指婚赐佳缘
乾隆四十五年，和孝公主已经六岁了，这一年，乾隆给女儿指定了额驸，对方是户部尚书兼九门提督和珅的儿子，乾隆赐名为丰绅殷德。对此，燕行书状官赵鼎镇曾记载：“和珅,满洲人属变仪卫,不次升摧,宠幸无比。为人狡黯善于逢迎年方三十一,为户部尚书九门提督，而以最所钟爱之六岁皇女定婚于其子。”
和孝一开始的封号是和硕公主，显然，她所受到的宠爱足以让父亲乾隆打破祖制，果不其然，乾隆又将和孝晋封为固伦公主。
清朝时期，只有皇后所生之女才会获得固伦公主的称号，妃嫔所生之女只能被封为和硕公主，可见乾隆为这个女儿是破例了，而且，乾隆还让和孝乘金顶轿出嫁，这可是嫡女都不一定能享受到的待遇。
四、结缘香妃留遗憾
香妃，指的是乾隆后宫的容妃和卓氏。和卓氏原本是回部的一名贵族之女，曾嫁与回部首领霍集占，乾隆平定大小和卓叛乱后将和卓氏纳入后宫，对其十分宠爱。身为异族女子的和卓氏喜欢骑马，驰骋在疆场之上，恰好和孝公主与自己意气相投，经常陪同乾隆围猎，和卓氏对这位小公主十分喜爱，将其视如己出。
乾隆五十三年，就在和孝公主出嫁的前一年，容妃和卓氏病逝于宫中，临终前，和卓氏对身边珍宝进行了馈赠，得到最多的便是和孝公主。或许，和卓氏对未能看到公主出嫁而感到遗憾，想用这种方式来弥补一下吧。
五、风光嫁人识隐患
乾隆五十四年，和孝公主风光地嫁给了和珅之子丰绅殷德，在永寿宫举行了规模盛大的宴会，嫁妆比和嘉公主要多出十倍，公主出嫁那一天，官员们都拿着如意，争相送到公主轿前，就连首阁老阿桂也不能避免。
和孝公主与一般的公主不同，从小就接受过比较系统的皇室教育，嘉庆第二任皇后孝和睿皇后小时候就做过和孝公主的侍读，因此，和孝公主并没有养成皇室宗女的娇气，反而十分识大体。
据《啸亭杂录》记载，某个冬天大雪纷飞，丰绅殷德童心未眠，情不自禁去雪中嬉戏，和孝公主看到后十分生气，说道：“汝年已逾冠，尚作痴童戏耶?”丰绅殷德赶紧跪下请求公主原谅，公主连忙扶起丰绅殷德，两人一起去房中读书了。
而且，和孝公主还颇有高瞻远瞩之见，婚后的她发现公爹和珅多有贪财枉法之举，便对丰绅殷德说道：“汝翁爱皇父厚德，毫无报称，惟有见有日彰，吾代为汝忧。他日恐身家不保，吾必遭汝累矣!”
六、一朝浮华梦成空
果不其然，嘉庆亲政后，立刻将和珅下入大牢，和孝公主哭着赶到宫中求情，公主与嘉庆虽不是一母所生，但嘉庆从小对这个妹妹十分疼爱，于是便发了善心，给和珅留了一个全尸，对丰绅殷德也没进行追究，反而将和珅府邸留一半令其夫妇居住。
公主曾为丰绅殷德生下一子，可惜此子早年夭折，为了延续香火，公主只得让丰绅殷德纳了几个妾室。然而，此时的丰绅殷德早已看尽了人生浮华，处世愈发消极，又被嘉庆打发到了乌里雅苏台任职。边疆之地，十分寒苦，再加上丰绅殷德身体本来已经积重难返，和孝公主向皇兄恳求让丈夫返回京师养病，嘉庆最终也同意了。
但是，令人想不到的是，就在丰绅殷德回来不久，便因病而去世，年仅36岁。当时，嘉庆派英和前去祭奠，还赏给公主五千两丧葬费，按照公爵品级发抚恤金，可谓给了妹妹十足的面子。值得一提的是，嘉庆所派的英和当年曾被和珅看中，想把女儿嫁给他，但却被英和的父亲德保一口给回绝了。
丰绅殷德去世后，和孝公主带着两个女儿以及过继子福恩，又度过了十八个春秋，于道光三年病逝，享年49岁。道光帝对这位姑姑的悲惨遭遇十分同情，亲自来到公主墓前祭奠，可以说，和孝公主是受到了三朝皇帝的恩宠。
然而，就因为父亲乾隆的婚姻安排，使得和孝公主受尽人生悲凉之苦，晚年凄惨，与其说是命运使然，不如说是造化弄人!
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