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克烈唆鲁禾帖尼的故事大家喜欢吗?今天趣历史小编就为大家详细解读一下~克烈唆鲁禾帖尼，克烈部王罕的弟弟札合敢不之女，拖雷的正妻，蒙哥、忽必烈、旭烈兀、阿里不哥的生母。拖雷死后，她抚育诸子成长，统领并团结
克烈唆鲁禾帖尼的故事大家喜欢吗?今天趣历史小编就为大家详细解读一下~
克烈唆鲁禾帖尼，克烈部王罕的弟弟札合敢不之女，拖雷的正妻，蒙哥、忽必烈、旭烈兀、阿里不哥的生母。拖雷死后，她抚育诸子成长，统领并团结部众，周旋于诸王矛盾斗争之间，为其子蒙哥取得大汗位准备了条件，她执掌拖雷系大权二十年，是促使汗位由窝阔台系转移到拖雷系的关键人物，元宪宗蒙哥和元世祖忽必烈都做过大汗或皇帝，旭烈兀在西亚开创了伊儿汗国，阿里不哥1260年在蒙古本土被部分宗王贵族推举即位，由于她的四个儿子都做过帝王，所以她被后世史学家称为“四帝之母”。
唆鲁禾贴尼的父亲和铁木真是结拜兄弟，两人同甘共苦，一起联手打天下。但是很不幸，唆鲁禾贴尼的父亲和铁木真共同只走过了十年，在一次争战里，为了保护铁木真中箭而亡，留下一对儿女和美貌的妻子。
为此，铁木真一直把唆鲁禾贴尼当作自己的女儿看待，并把她哥哥培养为将军。当然，唆鲁禾贴尼的母亲当时正值三十几岁，年轻美貌，也成了铁木真的妃子。
1203年成吉思汗灭克烈部后，把唆鲁禾帖尼嫁给拖雷为妻，唆鲁禾帖尼出身于部落贵族，从小和拖雷青梅竹马，让铁木真很看好他们这一对年轻人，并在托雷十六岁那年，将美丽的唆鲁禾帖尼许配给了自己最得意的儿子。
她是拖雷诸妻中年纪最长、最早嫁给拖雷，也是最受宠的，在拖雷的十一个儿子中，有四人是她所生。
拖雷是一位军事家，他掌有蒙古军队的百分之八十，拥有强大的军事实力，在攻金战役中，他更表现出卓越的军事才能。在蒙古宫廷斗争中，这不能不引起其兄窝阔台的忌恨。
1232年夏，由于天气酷热，在北归的路上，窝阔台突然患病，巫师得出的结论是：由于蒙古军队灭金之时杀戮过于惨毒，触怒了金国土地上的鬼神，除非大汗自己死掉，或者堪与大汗地位相比拟的皇族死掉。
这时，拖雷站了出来，将巫师揣来的一碗水饮下之后，窝阔台果然霍然而愈，而四十来岁的拖雷却死了。
在拖雷死后，唆鲁禾帖尼谨慎机智地处理与窝阔台的关系，当窝阔台派人送诏书给唆鲁禾帖尼，要她下嫁给自己的儿子贵由时，唆鲁禾帖尼向使者委婉地说：“我怎能违悖诏命呢?但我要抚养我的儿子，使他们懂得道理，团结互助，直到他们成年自立才行。”她用客气的借口拒绝了诏命，使自己长期留在拖雷的子女身边。
唆鲁禾帖尼是一个很有心计的女人，托雷死后，窝阔台把属于拖雷管领的三千户授予自己的儿子阔端，拖雷属下大臣们不服，诉于唆鲁禾帖尼，要求提出质问，唆鲁禾帖尼审时度势，顾全大局，还是说服了他们应该遵从大汗旨意，而且所部财产充足，不予计较。
她不想内讧，也想借机笼络阔端，后来阔端真的站在她和拖雷诸子一边。
1241年，五十六岁的窝阔台因为饮酒无度离开了人世，由于他的六皇后乃马真脱烈哥那企图篡改窝阔台的遗愿，又想要自己称制掌权，致使汗位虚悬了五年之久。
在这五年间，无数的宗王都打这个汗位的主意，互相打来打去，搞得乌七八糟。反倒是实力最强的拖雷一族，由于唆鲁禾帖尼的审时度势，没有趟这混水。
因此她和自己的儿子在宗亲中享有较好的名声。由于她做了一些受到大家称赞的好事，这就为蒙哥以后取得皇位铺垫了基石。
1246年，元定宗贵由即位，但贵由体质虚弱，患有疾病，加以他纵情酒色，在位不久就病死了，海迷失随后临朝执政。
可惜的是她没有唆鲁禾帖尼那样的头脑，更没有她管教儿子的本事，蒙古汗国又陷入混乱之中。
唆鲁禾帖尼当即与宗亲中的长兄拔都合谋召开选举大会，在拔都的一力主持下，蒙哥被术赤家族和拖雷家族推举为新汗，他们镇压了窝阔台家族的反抗，辅助蒙哥登上了大汗宝座，可以说，正是由于唆鲁禾帖尼的经验和能力，蒙哥才取得汗位。
1251年，宗王大臣们共同拥戴蒙哥登基即大汗位，史称元宪宗。蒙哥登基后，尊唆鲁禾帖尼为太后。此后，为了巩固汗位，唆鲁禾帖尼镇压反对者毫不留情，并亲自下令处死元定宗贵由的皇后海迷失。元宪宗蒙哥即位的第二年，唆鲁禾帖尼因病去世。
1266年，元世祖忽必烈为生母唆鲁禾帖尼上谥号为庄圣皇后。1310年，元武宗海山为唆鲁禾帖尼加上尊谥显懿，从此之后，唆鲁禾帖尼的谥号变为显懿庄圣皇后。由于生出了这么几个影响力巨大的儿子，拖雷和唆鲁禾帖尼的身后待遇极高。至今在成吉思汗陵的东殿里，仍然供奉着他们。
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