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历史是一条长河，它奔流向前，无止无息。今天趣历史小编为您讲述长孙晟的故事。一箭双雕这句成语是出自史料《北史·长孙晟传》，这个长孙晟正是创造了一箭双雕这句成语的人，更重要的是，他的女儿是一位千古贤后，他
历史是一条长河，它奔流向前，无止无息。今天趣历史小编为您讲述长孙晟的故事。
一箭双雕这句成语是出自史料《北史·长孙晟传》，这个长孙晟正是创造了一箭双雕这句成语的人，更重要的是，他的女儿是一位千古贤后，他的儿子也是一位开国功臣，非常厉害的一家人。
长孙晟的女儿就是大名鼎鼎的唐太宗李世民的皇后长孙氏，儿子就是著名的大唐开国功臣兼凌烟阁二十四功臣之首长孙无忌。
长孙晟生于公元551年，鲜卑人，出生在河南洛阳，出身西魏至北周的世家大族，据说他出生时很瘦弱，比一般的新生儿都要瘦弱，且有先天性疾病，连医生都说他可能活不过成年，但是长孙晟的母亲李氏怜悯这个次子，让他3岁大就学习武艺，结果他奇迹般地活到成年，且骑马射箭、舞刀弄剑都比同龄的富家子弟厉害。
成年后的长孙晟长得英武帅气，生性善良孝顺，对长辈恭敬，北周武帝在位期间非常赏识他，让他担任重要职位，并亲自给他赐婚，发妻突厥叱干氏生了长子长孙安业、次子长孙安世，继妻北齐高氏生了三子长孙无忌，独女长孙氏，即长孙皇后。
北周武帝诛杀权臣宇文护亲政后，致力于灭掉北齐和南下灭陈，为了避免分心对付突厥，派了长孙晟作为使臣出使突厥。长孙晟到了突厥后，受到突厥可汗的刁难，突厥可汗打算扣留长孙晟作为人质，以此羞辱北周。
在一次宴会上，突厥可汗让自己的突厥勇士展示高超的箭法。只见突厥勇士手起箭落，就把天上的大雕射下来，在场的所有人无不拍手称快。大雕是出了名难射中，突厥可汗耻笑长孙晟肯定射不中大雕，北周国体受辱。此时，长孙晟为了挽回北周国体，展示了他出神入化的箭法，只见他一箭出手，居然同时射中了两只大雕，在场的所有人都惊呆了，这就是成语一箭双雕的由来，在史料《北史》有明确记载。
长孙晟一箭双雕的故事传遍了华夏大地，他成为了名满天下的射雕英雄，等到他回国后，北周武帝对他更加赏识和重用，还让他参加北周灭北齐之战，长孙晟曾经以高超箭法，在远远的城楼下就用箭把北齐将领射死在城楼上，帮助北周军队提高士气，并且顺利攻城。
隋朝取代北周之后，突厥再次蠢蠢欲动，隋文帝和隋炀帝都先后派遣长孙晟出使突厥。长孙晟在二十多年间，一直担任汉人朝代跟突厥的特使，他善用利用突厥内部矛盾，分化突厥，削弱突厥实力，使之没能分心南下入侵汉人江山，完全保住了汉人江山的边境安宁。另外，长孙晟主张汉人和突厥不应心存隔阂，应该顺应历史潮流，加强交流沟通和经济往来，从而促进了中国华夏民族大融合。
公元609年(隋炀帝大业五年)，长孙晟因为长时间操劳过度，在家乡洛阳病逝，终年58岁，隋炀帝对他的死深感哀悼，追封光禄大夫、上柱国等荣誉爵位，以纪念他对汉人江山作出的伟大贡献。长孙晟死后，他的第三子长孙无忌年仅13岁，独女长孙皇后年仅8岁。
长孙晟死后不久，有一次隋炀帝被突厥军队围困在塞北，情况相当危急，隋炀帝不禁发出感叹：“如果长孙晟长孙卿家还在世，朕何至于此?”
虽然长孙晟去世了，但是他的第三子长孙无忌继续长孙家的辉煌，年少时的长孙无忌很有才干和谋略，与唐国公李渊的次子李世民有深交，李世民即大名鼎鼎的唐文帝、唐太宗，两人相见如故，都认为隋炀帝穷兵黩武、急功近利，隋朝江山岌岌可危，萌生了取而代之的想法。
长孙无忌以实际行动证明，他一生追随唐文帝，辅助他帮助唐国公李渊登基称帝建立大唐、扫荡群雄统一天下，成为唐太武帝、唐高祖，自己成为唐文帝李世民手下的凌烟阁二十四功臣之首。
长孙皇后年少时就被兄长长孙无忌作主，把她许配给唐文帝，她一生都作为唐文帝的贤内助，为唐文帝免去所有后顾之忧，唐文帝扫荡群雄、统一天下的过程中，她都始终追随左右，玄武门之变的当天，她也有游说唐高祖的后宫，争取后宫的支持，并且亲自鼓励唐文帝的将士们，最终为唐文帝赢得玄武门之变。
当皇后期间的长孙皇后，善于治理后宫，其高尚的个人品德使之成为大名鼎鼎的千古贤后。
长孙晟创造了成语一箭双雕，儿子是大唐开国功臣长孙无忌，女儿是千古贤后、唐文帝李世民的结发妻子长孙皇后。
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