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趣历史小编知道读者都很感兴趣隋文帝的故事，今天给大家带来了相关内容，和大家一起分享。隋朝开国皇帝大名鼎鼎的隋文帝，便是历史上出了名的怕老婆，其实怕老婆并不是什么丢人的事情。男人怕老婆很大程度上是因为对
趣历史小编知道读者都很感兴趣隋文帝的故事，今天给大家带来了相关内容，和大家一起分享。
隋朝开国皇帝大名鼎鼎的隋文帝，便是历史上出了名的怕老婆，其实怕老婆并不是什么丢人的事情。
男人怕老婆很大程度上是因为对老婆的爱，就比如隋文帝杨坚到去世的时候。竟然只有独孤皇后一个正妻，连个妾室都没有娶到。
独孤皇后的身世背景
那么这个被后世人称为妻管严的隋文帝，他的老婆独孤皇后到底是一个怎样的人呢，
先说孤独皇后高贵的血脉。
她的父亲是北周八柱国之一的独孤信，母亲来自清河崔氏。这两人分别从属于新兴的关陇贵族集团和没落的正统高门大族。
来自父系的鲜卑族杀伐决断和来自母系的礼教和权谋，在独孤伽罗身上也体现的淋漓极致。
所以独孤伽罗即不像游牧民族出身的那样张扬，又没有被汉文化洗礼后女子的娇弱，她行事很像世家男子。
做事低调不张扬，却行事稳健，有自己的想法，讲究独立性，却不排斥其他人的帮助。独孤伽罗与杨坚的婚姻。可以说是门当户对。
两人也一路相互扶持，夫妻感情非常好，两人还曾约定“誓无异生之子”。周隋交替之际，与杨坚共同面对艰难局势，定下立隋大计。
杨坚建立隋朝后，独孤伽罗随即被册封为皇后。独孤皇后通达书史，聪明过人，协助隋文帝共同治理大隋，倾尽心血。
隋文帝对独孤皇后也是既宠爱又信服，很多事情都要与皇后一同商量，宫中同尊帝后为“二圣”。
作为皇后，她也是对当朝政治做出积极贡献的典范。那么她的身上有哪些故事呢?我们先从他出嫁说起。
隋文帝被她调教驯服
年仅十四岁的独孤伽罗在父亲的主张下嫁给了杨坚，其实更多的我认为是托付。当时北周政治中心风云变幻，独孤信就在这漩涡中心。
伽罗成婚之后没有多久，独孤信因为政斗失败，在北周权臣宇文护的逼迫下自尽。此后，宇文护专权，独孤氏一家被流放。
独孤伽罗的夫家杨家因为不愿支持宇文护，在此后的八年间杨坚也备受猜忌，官职连平级调动都不曾有过。
尽管形势逼人，但杨坚夫妇两人依旧是恩爱如初，两人同心，逃避宇文护的眼光，等待时机。
直到周武帝宇文邕用计策除掉宇文护，杨坚才得以松了口气。因为之前杨家并未依附宇文护，自然宇文邕很青睐他们一家，让他们同皇室联姻。
不得不说政治里面水很深，很复杂，周武帝的权臣又像周武帝进言，认为应当铲除杨坚，所幸宇文邕并不相信。
此后宇文邕在大刀阔斧向外扩张之时英年早逝。他的儿子上位，杨坚一家也成了外戚，他们的女儿杨丽华是周宣帝的皇后。
但宣帝太过于暴虐，一次，甚至想要杀掉杨丽华，并且因为杨坚在朝堂之上顶撞于他想要诛灭整个杨家。
不得不说宇文邕基因不好，宣帝仅仅上位两年就暴毙身亡，年仅九岁的太子登基，由杨坚辅政。
不过开始之时杨坚能够辅政是因为有权臣想要利用他，没想到这权臣不是杨坚的对手，反倒被杨坚掌握了主动权。
这对杨坚是好事，也是坏事。坏就坏在杨坚骑虎难下，不知道应当是做一个权臣，还是废掉皇帝建立新朝。
此时，伽罗出马，告诉丈夫杨坚，现在已经是骑虎难下的局势了，大事已然。听了妻子的建议，杨坚下了最后的决心，开创了隋朝。
隋朝建立之后，独孤伽罗依旧是常常给予丈夫很多意见。此后隋朝能够开创一番盛世也有她很大的功劳。
这些都是独孤伽罗帮助杨坚建立下的功绩。但她身上也有很多被人们争议的事情。比如说善妒。
隋文帝一生都不敢纳妾
杨坚与独孤伽罗相约两人相守一生，但杨坚到了晚年时却没有守住节操，临幸了一位宫女，尉迟氏。独孤伽罗知道以后，将这宫女赐死。
之后，杨坚一气之下骑马来到宫外的山上，还有两位信赖的大臣跟随他不断劝说杨坚，杨坚说到，我做了皇帝还是不自由啊。随即又掉转马头回宫找自己的挚爱独孤伽罗。
两人互相认错之后又和好如初。这也源自于他们两人之间的爱与珍惜，杨坚作为一个优秀的男人，独孤伽罗自然是不愿有别人来分享的。
虽然在独孤伽罗死后杨坚又有两个妾室，但在他的眼中这也只是晚年生活的调味剂，对伽罗的爱是从来没有变过的。
而在古代封建王朝中，这实属非常难得，毕竟三妻四妾是一个男人权利的标志，可隋文帝在这个与他同甘共苦的女人面前，却做到了专心如一，如何说都是太难得了。
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