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大家好，我是趣历史小编，说起宋高宗的话，各位一定都有所耳闻吧。在帝王之中很多都不敢将自己的真情过分的表达，如果对自己所爱之人太过放纵又或太过宠爱耽误政事，那必将给自己扣上昏君的帽子。历史上有很多红颜祸
大家好，我是趣历史小编，说起宋高宗的话，各位一定都有所耳闻吧。
在帝王之中很多都不敢将自己的真情过分的表达，如果对自己所爱之人太过放纵又或太过宠爱耽误政事，那必将给自己扣上昏君的帽子。历史上有很多红颜祸水的例子，帝王的生活并不值得我们羡慕。
今天我们说的主人公，她是南宋皇帝宋高宗的贵妃，也是皇帝一生挚爱之人，甚至最后因为她的离世皇帝悲痛不已不久也随之而去。她就是刘贵妃，她生于江南世家，秉承了江南女子的柔美和才情，不仅美貌出众而且诗词歌赋样样精通，虽然刚进宫的时候只是一个位宫女，后来得到皇帝的宠幸终于有了自己的出头之日，凭借自己的才华和美貌得到皇帝的专宠。
不知是自己的爱好还是为了迎合皇帝的爱好，她跟对书画痴迷的宋高宗兴趣相投，后来二人经常一起写字作画，在娱乐方面她算是个皇帝对上了路子。刘贵妃非常有心机而且聪慧过人，为了得到皇帝的宠爱，她竟然经过刻苦的练习将皇帝的书法笔迹模仿的简直一模一样，她也因为这一点一直得到皇帝的恩宠。
但是宫女出身的她位列贵妃的时候，这些荣华富贵让她忘乎所以，可能感觉自己地位稳固一向低调的她开始了奢靡的生活，不光是穿衣打扮，就连平时用的的“脚踏”都是用水晶修饰过的，显得及其贵重。
我们都知道当时“靖康之耻”后，宋朝经历了战乱社会还未恢复过来，当时的宋朝并不富裕，应当以勤俭为主，可是她偏偏行事高调，作为后宫之中位份仅次于吴皇后的妃子，她奢靡的作风给后宫和民间带来的影响是非常坏的。不过知道这件事后的宋高宗并没有降罪或者责骂她，竟然想要用她的“脚踏”做枕头，一向聪颖的刘贵妃一下就知道皇帝的意思，立刻将之收起，奢靡之风也有所收敛，皇帝看到后更加对她喜爱。
金国当时的首领完颜亮一直觊觎宋朝有这么一个貌美的贵妃，而自靖康之耻之后金国也一直想吞并南宋，而这刘贵妃便成了完颜亮发起两国战争的最大动力。可是他却高估了自己的势力，不仅没能攻入金国而且还被属下造反并将他杀害。
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