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跟着趣历史小编一起探寻历史上真实的唐玄宗。在人们的眼中，公主都是金枝玉叶，似乎应该十分开心，但是生在帝王之家的人并不是特别自由。因为皇帝既可以说是富有四海，也是无一私事，皇帝的家人甚至是皇帝自己都要为
跟着趣历史小编一起探寻历史上真实的唐玄宗。
在人们的眼中，公主都是金枝玉叶，似乎应该十分开心，但是生在帝王之家的人并不是特别自由。因为皇帝既可以说是富有四海，也是无一私事，皇帝的家人甚至是皇帝自己都要为政治服务。正因如此，历史上才会看到许多政治婚姻，其中最著名的应该就是和亲了。
唐朝曾经有很多和亲的事情，文成公主就是最著名的一个。文成公主进藏的事情发生在唐太宗时期，她在吐蕃的威望极高，至今依然有很多关于她的传说。在明朝中期成书的《贤者喜宴》中也用了很大篇幅去写文成公主的事情。和亲的不只是唐太宗，在唐玄宗时期也有过和亲，不过相比于令名永流传的文成公主，这个公主就很悲惨了，过门半年就被斩杀祭旗了。这个公主就是宜芳公主。
唐玄宗开元二十年(732年)，李恪的孙子信安王李祎奉诏对奚用兵。在唐军的进攻下，奚族溃不成军，结果奚族首领李诗锁高率部5万人投降。李诗锁高投降后，为了表达对唐王朝的彻底服从，他将大儿子李延宠来到长安为官，实际上是当质子。天宝四载(745年)，唐玄宗将宜芳公主许配给奚王李延宠，希望通过和亲政策，对李延宠加以笼络。“三月，壬申，上以外孙独孤氏为静乐公主，嫁契丹王李怀节;甥杨氏为宜芳公主，嫁奚王李延宠。”
关于宜芳公主的身份，各种史书的说法不一，按照《旧唐书》的说法，她是唐玄宗的外孙女;按照《唐会典》、《资治通鉴》和《册府元龟》的观点，则称她是玄宗的外甥女;而按照《新唐书》的说法，她又成了“宗室出女”。从文成公主的情况来推断，宜芳公主是“宗室出女”的可能性更大。
在离开长安前，宜芳公主曾写下过一首题为《虚池驿题屏风》的诗，借此来表达自己内心的哀愁与无助、对家乡的留恋及未来暗淡生活的悲伤：“出嫁辞乡国，由来此别难。圣恩愁远道，行路泣相看。沙塞容颜尽，边隅粉黛残。妾心何所断，他日望长安。”
但是，李延宠虽然归顺了唐朝，但是雄踞北方的安禄山却并不理他，常常前去骚扰李延宠，并向朝廷邀功请赏，几次下来，李延宠震怒不已。于是李延宠就游走联络了周边的几个少数民族一起反叛大唐，打击安禄山。这是天宝四载(745年)九月，距玄宗赐婚才半年时间。
在正式起兵前，李延宠将宜芳公主押到三军阵前，砍下她们的人头来“祭旗”，以此来表示跟唐朝决裂，并鼓舞士气。“安禄山欲以边功市宠，数侵掠奚、契丹，奚、契丹各杀公主以叛，禄山讨破之。”
奚族的首领李延宠和契丹首领李怀节为什么要反叛，这个是有争议的，有人说是外界蛊惑，他俩自己愿意叛唐，有人说是安禄山为攒军功，故意挑唆李延宠和李怀节，逼其反叛，也有人说安禄山与奚和契丹有仇，当年安禄山还在张守珪底下当将领时，几次与奚契丹作战都大败，他一直想找机会雪前耻。现在看史料，到底是哪个原因已经扯不清了，但此事受益最大的当属安禄山，不但当上范阳、平卢平度使，还兼御史大夫，又封了东平郡王，赐赦免铁券等，可怜两个作为政治“道具”的公主，在完成了和亲的任务后，又被政治所戕害。其实宜芳公主并不情愿嫁给李延宠，但是她无从选择，堂堂一国公主，其命运让人惋惜，在历史上昙花一现，就留下了这么一首让人悲悯的诗句!
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