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沈珍珠为什么会沦为阶下囚你知道吗?不知道没关系，趣历史小编告诉你。大唐王朝是我国历史上的一个盛世王朝。安史之乱前的开元盛世更是把大唐王朝的繁华推向了巅峰。然而，在盛世之下却隐藏着巨大的危机。在国内还是
沈珍珠为什么会沦为阶下囚你知道吗?不知道没关系，趣历史小编告诉你。
大唐王朝是我国历史上的一个盛世王朝。安史之乱前的开元盛世更是把大唐王朝的繁华推向了巅峰。然而，在盛世之下却隐藏着巨大的危机。在国内还是一片歌舞升平的时候，安禄山在范阳起兵。安史之乱爆发，这使得原本繁华的大唐盛世一去不复返，从此陷入战火纷飞的战乱中。
沈珍珠在安史之乱前是太子李亨长子李豫的王妃。她还为李豫生下了后来的唐德宗李适。安史之乱使得沈珍珠原本平淡的生活被打破了。由于唐玄宗的一系列操作使得安史之乱的叛军一路势如破竹，攻破潼关以后叛军用了不到一个月的时间就夺取了大唐的长安、洛阳。李隆基与李唐仓皇出逃。而沈珍珠却被遗忘了。也正是因为这样她成了叛军的阶下之囚了。
虽然历史上没有记载沈珍珠在被叛军抓住以后遭遇了怎样的事情，但是我们不难想象作为李唐皇室的妃嫔她面对的是怎样的情形。
为了解决安史之乱，太子李亨越过了李隆基直接在武灵继位。并且分李豫为天下兵马大元帅开始反攻叛军。在沈珍珠被囚禁一年以后，大唐王师收复了洛阳。并在洛阳的掖庭中找到了她。
由于种种原因李豫没有把沈珍珠带回长安，而是把她留在了洛阳。而随着史思明军队的反攻，大唐再一次失去了对洛阳的控制，而沈珍珠也在这一次的战乱中失踪了。有人推测沈珍珠失踪的原因是为了保全自己丈夫的名誉以及为了自己儿子的未来。毕竟他曾经沦为叛军的阶下囚。而这也成为了她永远无法洗刷的罪过。大唐是不会允许她的存在的，因为她已经成为了李唐王室不可抹去的污点。
在李豫继位以后，沈珍珠的儿子李适被任命为天下兵马大元帅开始积极准备收复洛阳。然而在洛阳收复以后李适发现找不到自己的母亲了。李豫虽然也有下旨寻找沈珍珠，但是表现的并不是非常热心。毕竟沈珍珠曾经沦为过叛军的阶下囚。但是他毕竟是太子的母亲，为了考虑太子的感情他还是派出了手下的人开始寻找沈珍珠。
大唐真正开始寻找沈珍珠还是李适继位以后。在李豫驾崩以后，李适就下旨尊称沈珍珠为皇太后。为了寻找生母李适派出使者行走天下只为找到失踪已久的沈珍珠。然而，李适的努力并没有打动上天，他的做法使得很多为了享受荣华富贵的人开始冒名顶替沈珍珠。李适也多次的上当受骗。然而，这并不能改变李适要找回母亲的愿望。他甚至于对身边的人说到“只要能找回真正的生母，他即使是上当受骗一百次也没有关系”。然而直到李适驾崩依旧没有找到沈珍珠。
公元805年，沈珍珠的曾孙即位，他认为自己的祖母沈珍珠应该已经不再人世了。为此下令为她建造衣冠冢并且为她发丧，谥号睿真皇后。而沈皇后的下落也成了千古之谜。
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