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你们知道朱元璋的故事吗?接下来趣历史小编为您讲解。朱元璋称帝之后，为了避免重蹈元朝灭亡的覆辙，在位期间努力恢复国内生产，严惩贪官污吏，正确处理与周边少数民族的关系，使得其统治时期出现了中国历史上的又一
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朱元璋称帝之后，为了避免重蹈元朝灭亡的覆辙，在位期间努力恢复国内生产，严惩贪官污吏，正确处理与周边少数民族的关系，使得其统治时期出现了中国历史上的又一大盛世，史称“洪武之治”。在这一背景之下，朱元璋与北方蒙古各部落的民族关系思想一共经过了三个过程，分别为战、守、战。最终与蒙古各族形成了兵戈对立之局面。
我们知道，在朱元璋称帝之后，对前元势力采取的是乘胜追击的思想，当然了，这一思想的形成是有原因的。一来元顺帝虽然败退，但是其残余势力依然很强大，关于这一点在《明史纪事本末》中就有明确的记载：
“引弓之士，不下百万众也;旧附么部落，不下数千里。资装销仗，尚赖而用也，驼马牛羊，尚全而有也”。
所以如果朱元璋不乘胜追击的话，一旦元顺帝纠结兵马对明军实行反扑，那么朱元璋一手建立起来的大明帝国将受到前所未有的威胁。
此外，蒙古各部落对于新建立起来的明朝充满着仇恨，经常南下袭扰明朝边境，一直希望重新夺回政权，对明帝国造成了较大程度上的威胁。于是朱元璋认为应该要趁着明朝建立之初，明军将帅依然保持着旺盛的战斗意志和强烈的进取之心，乘胜追击，彻底消灭前元残余力量，从而实现“定天下于一”的梦想。用战争的方式来实现全国的统一，所以朱元璋便对蒙古发动了一系列的军事进攻。
比如在洪武二年六月，朱元璋就命令常遇春和李文忠率领着一万骑兵和八万步兵，直捣元顺帝的老巢开平，战事仅仅进行了两个月便大败元军，击碎了元顺帝企图复国的梦想。
洪武三年正月，朱元璋又派徐达为征虏大将军，李文忠为左副将军，兵分两路进攻，同年五月的时候攻克应昌。洪武五年正月，朱元璋再次派大将徐达为征虏大将军，与李文忠、冯胜、汤和、蓝玉等人兵分三路北伐，为稳重起见，朱元璋拨大军十五万，在临行前一再告诫徐达等人不可轻敌。
但是由于粮饷运输困难，加上对敌人过于轻视，结果在岭北之战中战败，明军损失惨重。虽然朱元璋在临行前明确说到不可轻敌，但事已至此，朱元璋只能想其他办法来弥补此战的损失。不过这也使朱元璋明确的意识到，在草原地区作战，明军在蒙古骑兵面前是占不到任何优势的。这个时候，朱元璋开始对蒙古各部的思想发生转变，即由战略进攻转为战略防守。
朱元璋暂时先放弃统一蒙古的打算，开始采取防守策略。但是这里我们注意了，朱元璋的这种“固守”的思想，并非是消极状态下的防御或者是被动的等待而已，而是“来则御之，去则勿追”(选自《明太祖实录》)。
所谓的“来则御之”，其实就是在蒙古人南下袭扰明朝边境的时候采取相应的防御措施，伺机打击。为此，朱元璋一方面下令让将领们“严为之各”、“众至边上，常存戒也，虽不见敌，常若临敌，则不至有失矣”。另一方面，则是做好坚壁清野工作，不要让这些蒙古贵族有机可乘。而所谓“去则勿追”，则是认为，当敌军撤退以后，我们应该不要去追，只要守住相应关隘即可。
这里我们要注意的是，朱元璋之所以采取固守的方式，并不是出于国力情况下的考虑，而是出于战略意义上的考虑。因为即便是到了洪武二十一年明朝国力更加强大之后，朱元璋仍然再三重申坚守备御的策略，同时还提出了因制防守的八点意见：
“一曰守边之将抚军以恩;二曰边境城隍务宜高深;三曰修筑城池茸理以渐;四曰操练军士习于闲暇;五曰军士顿舍勤于点视;六曰体念军士毋得加害;七曰事机之会同僚尽心;八曰沿海卫所严于保障;凡八条颁之，将士永为遵守”(选自《明太祖实录》)
所以由此可见，朱元璋的防御方式确实是积极的，并不是所谓的消极防御，这种以退为进的政策主要还是为了争取到更大的主动权。
当然了，对于朱元璋的这种固守思想的形成，我们一般认为是基于对当时明朝初年的政治、经济和军事等国情认真分析之后才做出的决定。从政治的角度来看，退居到草原上的蒙古贵族仍然有恢复中原统治的野心和强烈的愿望。此外，在明朝建立之初，天下人心并未全部都归附新朝，全国也尚未得到真正意义上的统一，所以此时集中精力来处理内政才是朱元璋最亟需解决的一个重要问题。
从经济角度来看，明朝建立伊始，经济状况不容乐观，这是导致朱元璋采取固守思想的外部原因。元朝末年，全国各地农民起义的爆发以及后来长期的战乱，对社会生产和农民的生活都造成了很大的破坏。遭遇了连年的战火，使得国内经济一时难以恢复;此外，朱元璋也意识到将士们这些年疲于征战，百姓生活十分困难，所以朱元璋便开始准备休养生息。
从军事角度来看，岭北之战的失败实际上是刺激朱元璋做出临时性决定的主要原因。因为元朝的统治者在退居到草原之后，元顺帝和扩廓帖木儿等又开始组织起来，他们虽然从中原战败，但是草原上的军事力量并没有全部消亡，相反，他们的骑兵还非常的骁勇善战，所以明军在短时间内根本无法战胜它们。朱元璋为此也很有自知之明，他说：
“我朝自迂东至于甘肃，东西六千余里，可战之马仅得十万，京师、河南、山东王处马虽有之，若欲赴战，择难收集。苟事势警急，北平外马悉数不过二万，若逢十万之骑，虽古之将亦难于野战。所以必欲知己，算我马数，如是纵有步军，但可夹马助声势，若欲追北擒寇，则不能矣。……音用兵一世，指挥诸将未尝败北，致伤军去。正欲养锐 观胡变，夫何诸将日请深入沙漠，不免疲兵于和林，此盖轻信无谋，从致伤生数万”。
所以从这里我们不难看出，朱元璋是在意识到敌强我弱的情况下，选择扬长避短，实行战略性防御的。那朱元璋具体是怎样做的呢?
为了实现固守的思想，朱元璋主要采取了以下三个措施：
第一，设险固守。朱元璋在“修武备，谨边防”的思想指导下，强调“古者王公设险以守其国”，在北部边防地区建立了卫所等军事据点，由军政统一的八大都司领导。这样一来，明朝初期的北部边防便形成了“数千里声势联络”的犄角相依的之势，卫所和堡寨构成了一道坚固的防线。
第二，实施“移民屯田”。朱元璋经历过长时间的战争才建立了大明帝国，他深知一套完整的后勤保障系统对于边防建设的重要性，在他看来，想要戍好边，吃饱饭才是首要的。然而明朝初期的后勤物资的最大弊端，粮饷物资得从内地转运之后才能到达，劳民伤财，必定不是长久之计。朱元璋认为，想要解决这一问题，其最好的办法就是要开展屯田戍边的方式，并且认为这才是长治久安之道。用他的话来说就是：“无事则耕，有事则战，兵得所养，而民力不劳”。因此朱元璋也常说他不花一分钱就养了百万兵!但如果你熟悉明朝的兵役制度的话，你就会知道，朱元璋此举实际上和明朝时期的“府兵制度”是如出一辙的。在洪武二十年以后，在北部边防基本稳定的基础上，便开始了大规模的屯田运动。
第三，实行诸王守边。朱元璋在吸取了宋元两国灭亡的经验教训时，认为他们之所以灭亡是由于边防地区缺少宗室的拱卫，在敌军来犯之时，孤立无援，所以便最终走向了灭亡。
在朱元璋看来，如果不是自己的亲族子弟就不能够去镇守边关，所以他便沿着长城内外，选择其中险要之地封给了自己的几个儿子，授予他们亲王的头衔和相应的藩地，试图让他们为大明帝国永久镇守边关。
实事求是的说，这种以诸王来镇守边关的政策，确实在一定程度上加强了北部边防，抵御了蒙古贵族的南下，同时也在很大程度上避免权力“外漏”。正如《明太祖实录》中说的那样：“天下之大，必建藩屏，上卫国家，下安生民”。可以说，朱元璋所构建的这一套边防体系，对于他的后继者来说可谓是意义深远。不过这种方式，也将在他的第四子朱棣时期得到进一步改变。但这是后话了!
综上所述，朱元璋作为大明帝国的开国皇帝，一方面要立足于国家现实，在对明蒙双方实力深入分析的基础上采取“固守”的指导思想，果断的采取防御的方式。当然了，这种方式其实是在培植自己的实力，静观其变，伺机而动，这实际上是朱元璋的明智之举。
另外一方面，朱元璋提出“守备为本”的思想，是在预先对明朝的综合国力以及边防实力进行综合考量之后才给出的结果，并非是心血来潮。而这也成为了明朝的历代统治者和大臣们处理民族关系的重要指导思想。
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