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今天趣历史小编为大家带来了一篇关于奇皇后的文章，欢迎阅读哦~1368年初，朱元璋在应天府称帝，国号大明，年号洪武。八月,大将徐达率大军进逼北京，元顺帝带领三宫后妃、皇太子等开健德门逃出大都，经居庸关全
今天趣历史小编为大家带来了一篇关于奇皇后的文章，欢迎阅读哦~
1368年初，朱元璋在应天府称帝，国号大明，年号洪武。八月,大将徐达率大军进逼北京，元顺帝带领三宫后妃、皇太子等开健德门逃出大都，经居庸关全部逃往蒙古草原。明朝取得了在长城以内地区的统治权，元朝在中原统治结束，北元开始。元顺帝在北逃时感慨道：“朕不出京师，安知外事如此!”在出逃的皇族亲贵中，有顺帝的第三位皇后奇氏，顺帝一生中共立有三位皇后，第一任皇后钦察氏，于元统元年(1333年)被册立为皇后，至元元年(1335年)因哥哥唐其势等谋反失败而被赶出皇宫，在开平民舍被丞相伯颜用毒酒毒死。第二任皇后弘吉剌氏，至元三年(1337年)三月被册立为皇后，至正二十五年(1365年)八月去世。而第三任、也是最后一任皇后正是奇氏，至正二十五年(1365年)被册立为正宫皇后，这位有朝鲜第一美女之称的皇后，最终也因祸乱宫廷、干预朝政，彻底搞垮了大元王朝。
奇皇后，蒙古姓肃良合氏，名完者忽都。高丽人，高丽王朝大贵族总部散郎奇子敖之女，元惠宗(即元顺帝)第三任皇后。奇氏少女时期便是朝鲜数一数二的美女，初以高丽贡女的身份被献于元廷，入宫服侍，为顺帝奉茶宫女。作为皇帝的近侍，自然有机会每天接触皇帝，由于她长的美丽动人，聪慧皎洁，很快就被顺帝临幸了。当时的元廷里异域的美女很多，而奇氏得以从这些人中脱颖而出，可以说不仅有美丽的容貌还有着过人的手段。随着二人的感情日深，顺帝一直想要立宠爱的奇氏为皇后，可是丞相伯颜和众大臣力阻，称奇氏卑贱，不能继立中宫，此事也只得就此作罢，奇氏被封为贵妃。不久后，奇氏诞下皇子爱猷识理达腊(后立为皇太子)，更册封为第二皇后，居住在兴圣宫，受宠至极，三年后又为元惠宗生下皇子脱古思帖木儿。
在母以子贵的后宫之中，连续生下两个儿子的奇氏自然地位更加稳固，再加上皇帝的宠爱，更使她恃宠而骄。她的母族也倚仗奇氏之宠在高丽横行无忌，其父亲甚至扬言要让顺帝废掉高丽王而改立自己，高丽王十分愤怒，便将奇氏的父兄处死。为了报父兄被杀的大仇，她恳求元顺帝让她的儿子带兵去收服朝鲜，以报杀父之仇。于是长子爱猷识理达腊出征朝鲜，结果元军一过鸭绿江，朝鲜伏兵四起，元军大败，仅余十七骑而还，奇氏大惭之下再也不敢提攻打高丽之事。在朝中，奇氏平日里和朴不花狼狈为奸，在朝廷中排除异己，导致元朝的内乱不断，遇到不顺从自己的大臣更是想方设法地加害。顺帝后期逐渐怠政，沉湎享乐，元廷内斗不断，外部民变迭起，无法有效地控制政局。史书记载，奇氏曾经意图逼自己的夫君惠宗退位，自己做皇太后，让儿子爱猷识理达腊做皇帝。但终因遭到丞相太平的反对而作罢，怀恨在心的奇氏遂诬告太平并将之加害至死。
至正二十五年(1365年)，奇氏终于得偿所愿，被顺帝立为皇后。此时的大元王朝已经到了崩溃的边缘，元朝在许多地方的统治机构瘫痪，陷入土崩瓦解的绝境，元朝已丧失半壁江山，就连都城也处于危机之中，而元廷内部却还在为了权位开展着明争暗斗。至正二十八年(1368年)，明军破大都，顺帝协同奇氏、后宫妃嫔、皇太子等人北逃，逃到了和林，建立北元。第二年(1369年 )，奇皇后病死在大漠之中。第三年(1370年)，顺帝驾崩。
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