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阿剌海别吉公主是谁你知道吗?不知道没关系，趣历史小编告诉你。监国公主阿剌海别吉是成吉思汗三女儿，虽然史籍对于阿剌海别吉的记载并不多，但她的确是一位真正的女英雄。成吉思汗能够放心出征，就是因为家里有阿剌
阿剌海别吉公主是谁你知道吗?不知道没关系，趣历史小编告诉你。
监国公主阿剌海别吉是成吉思汗三女儿，虽然史籍对于阿剌海别吉的记载并不多，但她的确是一位真正的女英雄。成吉思汗能够放心出征，就是因为家里有阿剌海别吉替他监国，直到成吉思汗去世，阿剌海别吉依然履行这监国公主的职责，令人感到安心。阿剌海别吉的存在，使得蒙古部落师出无内顾之忧，也是立下赫赫之功。下面就来介绍下阿剌海别吉这个人物，想了解的朋友就来看看吧。
看过《射雕英雄传》的人都对华筝非常熟悉，华筝的原型就是成吉思汗的三女儿阿剌海别吉，这是一位足智多谋的女英雄，草原儿女骁勇豪放。
铁木真部和乃蛮部以及汪古部，当时成为草原较为强悍的部落，后来铁木真部和乃蛮部发生战争，一时两个部落谁都无法战胜对手。那么汪古部就成为决定天枰偏向的砝码。
铁木真部和乃蛮部都极力拉拢汪古部，希望汪古部站在自己的一边，最终铁木真亲自出面，与汪古部首领阿剌兀思结为兄弟，发誓永不攻伐世代交好。仪式结束后，铁木真将自己的女儿阿剌海别吉嫁给阿刺兀思的长子为妻。
就这样阿剌海别吉出嫁了，两部彻底结为秦晋之好，乃蛮部不甘心失败，拿出重金收买汪古部的将领，希望他们不要帮助铁木真讨伐自己，使得汪古部暗流涌动，阿剌海别吉的婚礼下笼罩着层层的杀机。
阿剌海别吉和丈夫结婚后，汪古部首领阿刺兀思率部同铁木真一起攻打乃蛮部，很快两部合兵打败了乃蛮部，平分了乃蛮部的财富和领地。
但是，汪古部受到收买的将领，对此极为不满，于是联合造反，杀死了汪古部首领阿刺兀思和他的儿子，看到丈夫和公公被杀，十九岁的阿剌海别吉用刀划破帐篷逃了出去，并带走了自己的婆婆和小叔，以及堂叔。
发现阿剌海别吉逃走，造反将领封锁营地，搜捕阿剌海别，晚上之后阿剌海别吉收买士兵，偷偷带着众人隐入茫茫夜色中，逃到了铁木真那里。铁木真也是性情中人，听说自己的驸马和兄弟被杀，当即出兵讨伐汪古部反叛。
经过一场厮杀，铁木真平定了汪古部叛乱，汪古旧部由女儿阿剌海别吉统率，编入自己麾下，1206年铁木真将女儿阿剌海别吉嫁给了原驸马的堂兄。
铁木真每次外出打仗，都由公主阿剌海吉别监国，一切军政大事必须由阿剌海别吉同意之后才可以去执行，俨然就是女王。
当然阿剌海别吉也不负成吉思汗所望，将一切事情处理得井井有条，为他安心在前线打仗提供了有力的后防支援。
阿剌海别吉死后被追封为赵国大长公主，《元史》记载：“明睿有智略，师出无内顾之忧，公主之力居多”。可见这位马上公主对成吉思汗纵横大漠有多大帮助。
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