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毛纪是明朝重臣，他为官清廉，并且颇有政绩，深受明宪宗和明武宗的信任。毛纪从小苦读四书五经，打下了良好的基础，后来参加乡试取得第一名的成绩，入仕以后便一直在皇帝身边，以训导皇帝为己任。毛纪还参与了所有新政的制定和执行，作为朝中颇具分量的人物，毛纪的一言一行都值得大家学习。后人对于毛纪也有着很高的评价，称他是“为天下依赖之人”，这次就为大家简单介绍下毛纪，一起来了解下吧。
要不是杨廷和毛纪在明武宗时振奋了朝纲，凭那位皇帝的暴虐，估计大明江山要提早百十年亡国。毛纪是山东人，曾在正德和嘉靖两朝进入内阁，先后担任过礼部尚书和户部侍郎，此人办事秉承公心，所以颇得同僚的推崇，他在内阁时被人当成正义的化身，团结了不少明臣，所以在大明帝国中期的政治生涯中，毛纪是一股清流。
成化21年，毛纪通过了乡试，第2年先中进士，然后进入翰林院锻炼了三年之久。他勤学苦练，学问颇深，没多久就成为东宫太子讲读，早早结识了皇太子，那时太子还没这么暴虐，至少登基之前尚未表现出来。
到公元1505年武宗继位，而毛纪任务尚未完成，他仍然身为帝师，要给皇帝讲读。直到5年之后才成为户部侍郎，正德10年又成为了礼部尚书。
虽然武宗调皮又混蛋，身边常常伴随着一帮奸佞小人，但是他还是识好歹的，对于毛纪这个人皇帝很是喜欢，说他文笔优美，学问精深，两人朝夕相处了很多年，武宗很信任他。
但是毛纪和刘瑾那帮人完全走不到一起去，武宗的荒唐史书不绝，这是个很无厘头的皇帝，他的破事一箩筐，每天在后宫演练着各式各样的把戏，而杨廷和与毛纪则携手处理了朝堂上的乱局。
在正德10年时，武宗听说西藏喇嘛准备到北京来朝贡，皇帝大喜，本身他就信佛教，于是命令国库拨出百万两白银，并命令锦衣卫派人前往西藏迎接。
而此时大明帝国财政每况愈下，四处用兵烽火连天，一帮老臣再三的劝阻均告无效，还是毛纪出手，念在多年师生的份上武宗皇帝才收回了成命，省下了这百万两白银。毛纪成为东阁大学士的那一年发生了宁王叛乱，这位荒唐的皇帝决定御驾亲征。
他以为打仗是过家家，却没想到大军尚未开拔就传来已经被地方官王阳明剿灭的消息，而武宗皇帝大失所望，他要求将宁王放回去，要亲自率军将其擒获。
就这样，武宗皇帝根本不听大臣的劝阻率兵出征，然而蒙古人这几年在大明边境的劫掠活动越发的频繁。
消息传到对方的耳中，知道京城大军移动，于是蒙古人蜂拥来到边境，毛纪立即与杨廷和等人协商，调集军队保护了九边的安全。然而在武宗班师回朝时却因为玩水的缘故导致落水，公元1521年，荒唐的皇帝终于暴死，明帝国少了个祸害。
可此时武宗尚未有子嗣，皇位的继承权又可能变成引爆帝国的下一个爆点。于是在杨廷和的主持下，臣子们找到太后，决定让兴献王的儿子朱厚璁来到北京登基。
这场政治豪赌带来的却是官场动荡，谁也想不到，世宗皇帝继位后却给内阁和朝臣带来了大礼仪之争。这场看似争夺纲常伦理的口头争端，其实是官僚集团和皇权之间的博弈。结果杨廷和毛纪以及一干大臣纷纷被免职，世宗说他，“要结朋党，背君报私。”，毛纪虽然回归了田园，但是远离了朝堂的斗争倒是自得其乐。
嘉靖皇帝是个玩弄权力的高手，虽然刚刚登基时显得有些年轻固执，但后来的几十年所有人都发现，在明朝日益剧烈的党争面前，这位皇帝游刃有余，将臣子们玩弄于鼓掌之中，所以杨廷和毛纪在那时便离开内阁，很难说不是一件幸事。
在后来的日子里，他写下不少书籍，而自己则活到了嘉靖21年，在80岁的时候才去世。虽然经历了大礼议之争，世宗皇帝却并没有记恨一个为帝国奉献过的大臣，在毛纪80岁生日这天他还派了大臣前来慰问，毛纪死后也追赠了太子太保，明史也给予了毛纪极大的肯定，说他与“杨廷和、蒋冕皆正色立朝，并为天下所依赖。”
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