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“四大美女”为何只有杨玉环没有孩子?是杨玉环不想生还是生不出来?趣历史小编带来详细的文章供大家参考。一说美女，肯定很多人有瞌睡都不困了，不过今天要说的不是现代的美女，毕竟开个美颜，随便哪个都是“美女”
“四大美女”为何只有杨玉环没有孩子?是杨玉环不想生还是生不出来?趣历史小编带来详细的文章供大家参考。
一说美女，肯定很多人有瞌睡都不困了，不过今天要说的不是现代的美女，毕竟开个美颜，随便哪个都是“美女”。
小编今天要说的，是很久之前没有美颜的时候，被世人公认的美女。说到这，大家都明白了，四大美女“沉鱼落雁，闭月羞花”。
这四位古代的美女不用小编多形容了，我们今天就来看一个非常奇怪的问题，也是让人非常无语的一个问题，那就是同为“四大美女”的杨玉环，为什么其他几个人都生孩子了，反而就她没生呢?
图片：古代的美女剧照
貂蝉就不说了，这是《三国演义》中虚构出来的女子，自然不可能有后代。
在古代的时候，西施其实并非是一个人，而是两个。一个西施是公元前六百年左右就已经出现了，而且管仲还在书中评论说：“毛嫱、西施，天下之美人也。”这个西施是管仲亲眼看到的，长得那叫一个漂亮啊，而同时还有一个和西施不相上下的女子，叫做毛嫱。
另一个西施就是我们比较了解的了，那就是勾践时期的“西施”，不过这个西施原本不叫这名，而是勾践专门搜集来的美女，把名给改成了西施，然后“三年学服献于吴”。就是勾践培养的一个女间谍，然后经过三年的“调教”，把她献给了吴王夫差。
图片：接受调教的西施剧照
然而西施在这三年的“培训期”中，遇到了范蠡，并且两个人有了私情。以至于等到勾践要将西施送给吴王的时候，范蠡主动要求自己将西施给送过去，两个人在路上是有多墨迹就多墨迹，磨磨蹭蹭的三年多。
要知道吴国的首都在如今的苏州附近，而越国的首都在浙江绍兴一代，就这把巴掌远的地方，两个人能磨磨蹭蹭的走三年，也是服气的很。
从地图上标一下，也就是二百多公里的路程，平常人最多也就走一个星期左右。这可不是小编瞎说，而是在《吴地记》中有记载，“勾践令范蠡取西施以献夫差，西施于路与范蠡潜通，三年始达于吴，遂生一子。”
图片来源于网络：吴国与越国地图
西施生了孩子，王昭君自然也不甘寂寞，和呼韩邪单于生了俩闺女，关于王昭君的历史记载比较全面，所以小编也不在文中多赘述了。
“四大美女”，一个是虚构出来的，另外两个也都生了孩子，为什么就唯独杨玉环没生孩子呢?真的像是人们传说的杨玉环身体有问题吗?亦或者有着其他的隐情?
关于杨玉环一生没有子嗣，有很多的说法，但是每一种说法都不太全面。就比如很多人都说是因为杨玉环比较胖，所以生不出孩子来。
按照现代医学来讲的话，一个女人如果太胖的话，的确很难受孕，以至于生不出孩子来。可是杨玉环虽然都说她胖，可她真的胖吗?或者说杨玉环真的胖到生不出孩子来吗?
图片：王昭君剧照
这肯定是不可能的事情，因为唐玄宗口味在重，面对着后宫佳丽三千，也不至于专门去抢自己儿子家里的三百斤肉啊。而且小编很想问一句，你们李家抢儿媳妇是习俗吗?
唐玄宗这个人是非常喜欢歌舞的，杨玉环也非常擅长舞蹈，还经常给唐太宗表演。要知道唐代舞蹈讲究的就是气势恢宏，尤其是皇家观看的舞蹈，不仅经过了精心的编排，还需要几十人甚至于上百人进行同台表演。
唐朝舞蹈的特点在于飞袖和姿态，女子以自身的身段来展现出各式各样的形态。若是身材不好，怎么可能在几十个好身材的女人中突显出自己来，怎么当主舞?要是身材不好，怎么把身段给“秀”出来。大家觉得唐太宗会喜欢看个球在舞台上滚来滚去么?
图片：几十人剧照同台跳舞剧照
不过也正是因为古代歌舞的规矩特别严格，所以很多女子想要一直保持住好身材，必然要采取一些非正规的措施。就比如赵飞燕为了保证自己可以一直“掌上舞”，甚至长期服用息肌丸，让自己的身材和皮肤都保持在相对比较好的程度，能够得到皇帝的宠爱。
就算杨贵妃没有服用对身体有影响的药物，但是舞蹈这种高强度的锻炼，在缺少较为科学的训练方法下，很容易对人体造成不可挽回的损伤。
我们看现在的一些运动员，尤其是体操运动员，因为一些动作过于危险，以至于很多运动员退役之后很难生出孩子来。杨贵妃也有这一方面的可能，才导致她一生都没有生出孩子。
图片：杨玉环跳舞剧照
不过相比较上面的那种说法，小编还是更喜欢“阴谋论”的解释。要知道杨贵妃原本是李瑁的妃子，两个人在一起也有几年的时间，有可能在此期间生下过一男半女。
但是唐玄宗后来因为在后宫一直提不起兴趣来，有人就给皇帝说，杨玉环“资质天挺，宜充掖廷”，然后唐玄宗就非常的兴奋，把杨玉环给召进宫了。
后来杨玉环在宫中住了三年多的时间，这个时候的杨玉环还没有任何身份，和李瑁两个人还没离婚呢。到了公元740年的时候，窦太后实在是看不下去了，就让杨玉环出家当道姑去了。
就算杨玉环当了道姑，唐玄宗也依旧非常痴迷，动不动就往道观里钻。杨玉环当了五年的道姑，唐玄宗等到所有人都不再议论这件事情的时候，就将韦昭训的女儿嫁给了李瑁，把杨贵妃从道观里接了出来，封为了贵妃。意思就是，你老婆给我，我再给你个媳妇。
图片：杨玉环画像剧照
这样算下来，杨玉环和李瑁两个人在一起不受打扰的时间，只有还不到三年，杨玉环是16岁嫁给李瑁的，19岁被唐玄宗看上眼。这三年中也许生过孩子，可是唐玄宗瞧上杨玉环的时候就给弄死了，毕竟孩子要是活着的话，是叫杨玉环妈妈呀还是叫奶奶呀?
这就是为什么我们看相关历史的时候，从来没说过杨玉环一生无子，要是真的没生过的话，应该直接就写下了。等到杨玉环被唐玄宗看上之后，更是不能生孩子了。
图片：杨玉环剧照
如果生了就是皇子，一个皇子的母亲来历不干净，定然是皇家一大污点。而且李瑁看到这孩子的时候，心里不得气的牙痒痒啊。
所以，也正是因为如此，杨玉环才经常使用麝香一类的香料，以此来进行避孕。
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