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跟着趣历史小编一起探寻历史上真实的岭南圣母冼夫人，历经三朝一心为国，受到后人高度赞扬。南北朝末期罗州刺史冯融有个儿子冯宝。小伙子刚刚担任高凉郡太守，说亲的人便接踵而来，冯融一一婉言谢绝。他把冯宝叫回来
跟着趣历史小编一起探寻历史上真实的岭南圣母冼夫人，历经三朝一心为国，受到后人高度赞扬。
南北朝末期罗州刺史冯融有个儿子冯宝。小伙子刚刚担任高凉郡太守，说亲的人便接踵而来，冯融一一婉言谢绝。他把冯宝叫回来说：“我已经为你选定了一门亲，是岭南俚族冼家大户的女儿。姑娘精明能干，处事不凡，年纪轻轻已在本部族中小有声望。如果女家应聘，但汉联姻对于治理岭南定有好处。”那时岭南少数民族尚处于“随山洞而居”的比较原始落后的状态。
但冼姑娘从小抛头露面，参与社会活动，所以对冯宝的名字并不陌生，对他的为人也有所耳闻，于是便爽快地答应了这门亲事。冼姑娘和冯宝结亲，一时成为当地俚、汉两族亲密相处的佳话。冯融的预料果然不错。姑娘过门后，利用自己的影响和声望，首先诫约本宗，协助丈夫推行政令。即使本族首领犯法，也毫不姑息放纵，从而使政令有序，人莫敢违。冯融慨叹说：“我家三代任罗州刺史，因为非土著出身，号令不行。赖姑娘协助才有今日。”
战乱年代，冼夫人的胆略才能更加显示出来。梁武帝末年，高州刺史李迁仕心怀异志，暗中加紧打造兵器，伺机谋反。550年，他突然派人召见冯宝，企图把他扣作人质，诱遥冼夫人率部参加叛乱。冼夫人对丈夫说：“李迁仕心怀鬼胎，不得不防。暂且不要去见他，看看动静再说。”没过几天，李迁仕就举兵叛梁。冼夫人决心讨伐叛逆，她带领千余名士兵扮作挑夫，趁李迁仕派兵出城作战之机，去高州“拜见”李迁仕。冼夫人伴称：前几天丈夫没能奉召，特来谢罪。
李迁仕探知冼夫人的确是来送财礼的，便未加提防，下令打开城门。冼夫人进城后，一声令下，发起突然袭击，一举将李迁仕击溃，狠狠打击了叛军。过了几年，陈霸先灭梁称帝，自号陈朝。冼夫人曾经协助陈霸先平定侯景之乱，因此继续受到陈朝皇帝倚重。569年，广州刺史欧阳统割据叛陈，又把冼夫人的儿子冯仆骗到南海，逼他同反。如果冼夫人不答应，儿子就有丧命的危险。
冼夫人说：“我家忠于国家，已经两代，绝不能因为顾惜儿子，做出对不起国家的事。”她不顾儿子身处险境，拒绝参加叛乱。等到陈朝平叛大军南下后，冼夫人又率领本部族武装配合作战，打败叛军，救出了儿子。由于冼夫人功高节重，朝廷破格册封她为中郎将、石龙太夫陈朝灭亡之后，隋军势力尚未到达岭南，当地几个郡一齐拥戴冼夫人，称她为圣母，希望在她的庇护下保境安民。当她得到准确消息，证实陈朝已经灭亡的消息后，便转而支持隋中央政权，以自己所辖八州归附隋朝。
冼夫人一生为国家统一、民族团结而战斗不息。当她70多岁时，还亲自披甲乘马，带领骁骑，护卫朝廷派来的使者巡抚诸州。在冼夫人耐心说服下，苍梧陈坦、冈州冯岭翁、梁化邓马头、藤州李光略、罗州庞靖等少数民首领都纷纷归附朝廷，使岭南归入隋朝版图。冼夫人的军事才能、政治见识，和她建立的丰功伟绩，受到后人高度赞扬，人们称她为“女中奇男子”，把她和历史上的名将霍去病、郭子仪等相提并论。两广地区许多州县都为她建造了庙宇。
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