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你们知道中国史上第一个自宫的太监，君王把儿子过继给他，还随他姓，接下来趣历史小编为您讲解说到自宫，中国人肯定不陌生，因为武侠大师金庸的小说中就有几个武功秘籍是需要自宫者才可以练习的，比如说《葵花宝典》
你们知道中国史上第一个自宫的太监，君王把儿子过继给他，还随他姓，接下来趣历史小编为您讲解
说到自宫，中国人肯定不陌生，因为武侠大师金庸的小说中就有几个武功秘籍是需要自宫者才可以练习的，比如说《葵花宝典》和《辟邪剑谱》等等。
武侠世界毕竟是虚构的，那中国历史上真的有没有人自宫，或者是什么时候开始有人自宫呢?关于这个问题我们可以去问问司马迁。司马迁虽然是被阉割过的，但他并不是自宫，而是皇帝判他死刑的时候，他自己要求皇帝将刑罚改成阉割，然后保住一条命。关于这段历史，我们前面讲过，汉朝的皇帝确实很仁慈，据说所有的死刑犯，只要自己不愿意死，都可以要求以被阉割当太监来抵罪。
讲偏了，我们今天要说的是自宫，是自愿的，不是被迫的。当然，自宫也有阉自己或阉别人的孩子及长大成人后主动阉割的区别，但这些都是根据需要及供给经济的经济法则而以自由意志去进行的。
据司马迁在史记中的记载，自宫自古以来就已存在。春秋时代著名的霸主齐恒公将准备立竖刁为继承人的辅政大臣的想法告诉管仲，管仲回答说：竖刁为求接近君王，而自宫的做法是违反人情的，并不足信任。从司马迁所记载的这件事中，我们可以将竖刁看成宦官自宫的始祖。
那么这个竖刁跟齐桓公到底是什么关系呢?用现代话来说，就是同性恋者。据史料记载，为了出入宫庭方便，竖刁不惜自宫。齐桓公非常怜爱，常常带在身边。
管仲在临死时还对齐桓公说：“人情莫过爱其身者，竖刁不爱其身，岂能爱君乎?”管仲以人情度之，认为竖刁连自己的身体都不爱惜，怎么能忠君爱国，久之必为乱，所以劝齐桓黜退他。不过齐恒公并没有听管仲的，还是重用竖刁，最后被其关在皇宫中活活饿死，也算是报应吧。
不过齐恒公对竖刁的好并不仅仅是重用他，因为竖刁自宫后不能生孩子，齐恒公甚至把自己的一个儿子过继给竖刁，并改姓为公子刁。历朝历代哪个太监有这样的待遇。
春秋以后的战国秦汉时代，没有宦官自宫的记载，虽然如此，也不能说完全就没有人去自宫，因为这个时候的自宫转为了地下，有许多都在暗中进行。尤其是到了汉代末期，出现了许多自宫者。
不过自宫完全合法化则是出现在14世纪的宋朝.
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