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自从尧舜禹时期之后，在中国的历代王朝中，都是按照世袭制度来维护君主的权力，一般情况下都是在上一位皇帝去世之后，才会把皇位留给自己的孩子，只要这一任皇帝还在世，基本上是不会有新皇帝上任。因为人都是有私欲的，早在秦始皇时期只要在位的皇帝恨不得自己能够长生不老，一直在自己的王位上指点江山。但是生老病死谁都不能够阻止，即使皇帝也有去世的一天，所以一般情况都是到上一任皇帝去世，它的子孙才会接下一任的班，这已经是自古以来人们默认的规则。
不过在就有这样一位皇帝，他虽然没有去世，但还是把皇位传给他人。他就时清朝的乾隆皇帝。我们都知道乾隆皇帝的年龄非常高，一直到八十九岁才去世，但是他并没有一直在位皇帝，也是因为这样，他还是唯一一个太上皇，按照古人的传统乾隆肯定也是要做皇帝做到去世为止，虽然他活的年龄大，但是也应该继续做皇帝，为什么会退位到太上皇呢?
其实虽然乾隆退位到太上皇，不过他还是掌握着实权，国家的大事还是需要他说了算，很多人对于他的这种做法感到不解，为什么非要退位，退位后还要掌握大权，那这一出闹剧是怎么上演的呢?
乾隆的年龄可以说非常高，在当时的那样的社会里，可以说是独一无二，乾隆的在位时间也是非常长的，有60年的在位时间，不过他实际掌权却更长，在位虽然只有60年，但是他实际掌权有六十三年的时间，那么乾隆到底是为什么大费周章，在自己退位后还要掌握大权长达三年，何况那时候的乾隆可以说年事已高，其实这都是因为乾隆方面年轻时候的一句话，他也是为了向天下人彰显自己的仁孝，所以才折腾出这样一个戏剧性的退位，而退位后又掌握大权，可以说乾隆还是很虚伪的。
乾隆的在位时间是很长的，在历代的朝代中也是数一数二，六十年的从政生涯却没有能够打垮乾隆的身体健康即使到了八十多岁依然可以亲理朝政，而且眼睛不花，耳朵不背身体也非常硬朗，一些大小典礼，乾隆也从来不缺席，除了身体上没有什么毛病之外，乾隆的头疼也很清晰，思路敏捷，所以完全能够胜任处理国家大事的职位。
正是因为这样，他后来的决定才让人匪夷所思，在他六十岁的时候，也就是乾隆六十一年正月的时候，乾隆突然做出了一个决定，他要在这一年的春节把自己的王位禅让给自己的孩子，而他要隐居退位做一个太上皇，在名义上结束了乾隆的时代。
乾隆的这个做法这就让人们刚到有些迷惑，因为乾隆的身体完全有能力继续担当皇帝，处理国家大事，而且当时也没有人要武力逼迫乾隆退位，那么为什么他就心甘情愿的让位呢?
其实这是乾隆自己年轻时候许下的承诺。在乾隆还没有成为皇帝的时候，他因为特别崇拜自己的祖父康熙皇帝，而且当时他经常祈祷希望自己能够继任皇帝的大业，不敢奢望能够超过自己的祖父康熙皇帝在位六十一年，自己只要能够在位六十年就心满意足，因为当时他也不知道自己能够活多久，所以这只是一个愿望，结果没有想到自己能够活如此高的年龄。
当时在乾隆退位之后，除了他自己改想独揽大权之外，也有一些政治上的不便，所以他才接着掌握大权，知道最后去世的时候，新皇帝才真正的掌握实权。
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