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皇帝托孤给爱妃：帮朕照顾皇子们，爱妃却骂他是狗，结果很快被废，下面趣历史小编就为大家带来详细的介绍，一起来看看吧!在帝制时代，皇权高于一切，所以即使有妃嫔再“吃香”，她的地位、权势和所受恩宠无不是得自
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在帝制时代，皇权高于一切，所以即使有妃嫔再“吃香”，她的地位、权势和所受恩宠无不是得自于皇帝，若一旦得罪夫君，极有可能会落得“一无所有”的地步。历朝历代因得罪皇帝被废的宠妃都不在少数，其中汉景帝爱妃-栗姬的遭遇堪称典型。
早在汉景帝做太子时，栗姬便已经开始服侍他，并相继诞下长子刘荣、次子刘德(河间献王)、三子刘阏(临江哀王)。由此可以推测，栗姬深得景帝的宠幸，在很长时间里达到近乎专宠的程度。等到景帝继位5年后，因为薄皇后迟迟无子，便按照长幼次序，册立刘荣为皇太子，时在景帝四年(前153年)四月。
但就在刘荣被立为太子之前，随着年纪渐长、容颜顿减，先前专宠后宫的栗姬渐渐地输给“后起之秀”。而景帝的亲姐、馆陶长公主刘嫖为了讨好弟弟，又不断地给他进献美女，由此让栗姬更是无缘恩宠。时间一长，栗姬幽怨的情绪越来越强烈，并对刘嫖恨之入骨。
然而刘嫖却不清楚栗姬的情绪变化，不仅如此，为了讨好太子，她还乐颠颠地跑到栗姬跟前，提议将女儿陈阿娇嫁给刘荣。栗姬早就对大姑姐满腹怨言，如今见她来提亲，不由得怒从心头起，毫不犹豫地便一口回绝，而且言辞之间满是嘲讽、奚落之意。
刘嫖受辱后，发誓要狠狠地报复栗姬。事后，刘嫖向胶东王刘彻的母亲王夫人提议，准备把女儿嫁给刘彻，后者欣然接受。刘嫖与王夫人建立同盟关系后，便合力采取攻势，不断地在景帝面前诬陷栗姬，说她用巫蛊之术诅咒其他妃嫔。景帝闻言恼恨不已，但由于没有见到实证，且感念旧情，便暂时没有处置栗姬。
虽然景帝对栗姬没有进行处罚，但后者却走在“作死”的不归路上的不能自拔，很快便因为一个无比愚蠢的举动，将自己陷入万劫不复的境地。原来，景帝某次罹患重病，一连数月都不能下床，眼看着身体一天比一天糟。景帝担心自己可能会一病不起，为了将来考虑，便把栗姬叫到身边，对她进行托孤。
景帝悲戚着对栗姬讲：“看来朕的病情可能是不会好了，等到朕走后，还请爱妃代朕照顾好皇子们，不要让他们走歪路。”没想到栗姬听后却并不回话，脸上一阵红一阵白，看上去很是不高兴。景帝看在眼里，心中很是不解，便向栗姬询问原因，没想到后者却对他出言不逊，让皇帝气得半死。
景帝尝体不安，心不乐，属诸子为王者於栗姬，曰：“百岁后，善视之。”栗姬怒，不肯应，言不逊。景帝恚，心嗛之而未发也。见《史记·卷四十九》。
正史当中并没有说明栗姬对景帝讲了哪些“不逊”的话，但是在史学杂记《汉武故事》中却有详细的说明。据此书记载，栗姬非但不肯答应照顾其他皇子，反而对景帝破口大骂，称呼他为“老狗”，让后者怒不可遏(“上尝与栗姬语，栗姬怒弗肯应。又骂上老狗，上心衔之。”见《汉武故事》)。
栗姬之所以如此猖狂，原因无他，是觉得自己受冷落日久，心中满腹怨言，对其他妃嫔和皇子们恨之入骨，所以在认为景帝不可能病愈的情况下，干脆来了情绪大爆发。只是让栗姬没想到的是，她这次不顾一切的情绪发泄，会给自己和儿子带来怎样的灾难性后果。
栗姬辱骂皇帝的消息传至王夫人耳中，后者决定“火上浇油”，彻底将其打倒。此时薄皇后已经被废黜，皇后之位空缺，王夫人便指使大臣向景帝上书，以请求册立栗姬为皇后。此时景帝还在气头上，误以为此人是受栗姬的指使，所以闻听此言后勃然大怒，立刻下诏废黜栗姬，同时也把太子刘荣赶下台。
不久，在刘嫖等人的运作下，景帝册立王夫人为皇后，刘彻为皇太子，时在景帝前元七年(前150年)。栗姬被废后懊悔不已，便想向皇帝求情，希望恢复儿子的储君之位，结果却屡次吃到“闭门羹”。栗姬悔恨交加，不久便忧愤而死(“遂案诛大行，而废太子为临江王。栗姬愈恚恨，不得见，以忧死。”引文同上)。
栗姬死后没多久，刘荣也遭遇厄运。原来刘荣被废为临江王后，在封国里活得异常小心谨慎，但饶是如此，还是被人诬告有罪，并被传召至长安，接受中尉郅都的审讯。郅都或许是受到王皇后的指使，不仅对刘荣责讯甚严，还禁止他写信给景帝，最终逼使他自杀，时在中元二年(前148年)。刘荣自杀时，年仅24岁。
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