范文网 028GTXX.CN
[bookmark: _Toc1]汉景帝宣召侍寝，程姬为什么要找人替代自己？
来源：网络收集  更新时间：2024-01-29
皇帝宣召妃子侍寝，妃子找人代替自己，多年后意外续命汉朝200年的故事大家真的了解吗?今天趣历史小编给你们带来全新的解读~很多不经意的小举动，往往会引起意想不到的结局。刘秀是东汉的开国皇帝，正是因为他的
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很多不经意的小举动，往往会引起意想不到的结局。刘秀是东汉的开国皇帝，正是因为他的脱颖而出，才使得刘氏的汉朝得以光复，又重新延续了将近200年。而汉朝的国祚得以延续，不仅仅靠的是刘秀一个人，还要感谢另外一个女人，她就是汉景帝的一个宠妃程姬。
汉景帝后宫之中美貌的妃嫔很多，程姬更是其中的翘楚。她长得非常漂亮，妩媚风流，深得汉景帝的喜欢。一月之内，差不多半月，汉景帝都是召程姬来侍寝的。因此眼红程姬的妃嫔更是不少，程姬也不知道收敛自己，为人处世十分乖张，在后宫之中屡屡树敌。
不过程姬仗着汉景帝的宠爱，并不把这些嫉妒她的嫔妃看在眼里。反而变本加厉的霸占汉景帝，不给她们接触皇帝的机会。有一天，汉景帝喝的大醉，兴致来了，命人宣召程姬来侍寝。而程姬当时正好来了月事，不方便伺候皇帝。
可是她不想把这个机会平白无故的让给那些情敌们，于是她想了一个好办法，就是让自己的一个宫女去伺候皇帝。反正汉景帝喝得大醉，也分不出来谁是谁。而宫女即便得了宠幸，也不见得就会受宠。于是程姬就把自己的一个宫女梳洗打扮，送到了汉景帝的龙床之上。
这个宫女姓唐，为人谨小慎微，对待程姬毕恭毕敬，因此程姬才会选择她代替自己来侍寝。而汉景帝果然没有认出来宫女不是程姬，一样宠幸了她。第二天，汉景帝醒来，发现身边躺着的并不是程姬。一番询问之后才知道程姬因为身子不适，所以送宫女来代替。
汉景帝非但没有生气，反而认为程姬很有心思，厚赏了程姬。对这个宫女，则完全抛到了脑后。可是宫女很有福气，竟然因为这一夜怀上了身孕，生下了一个皇子。汉景帝这才不得已给了她名分，册封她为唐姬，皇子则起名为刘发。
虽然有了皇子，也有了名分，但是唐姬在后宫中的日子也不好过，因为她出身实在是太卑微，连累了自己的儿子成年之后封地也狭小贫瘠。而刘发成年之后去到自己的封地，唐姬则留在宫中侍奉，母子两人几乎见不上面。后来程姬也失宠了，唐姬作为她从前的侍女，更是她一手扶持上位，在宫中处境更加艰难，刘发对此也帮不上忙。
而刘发这一脉也越混越差，因为推恩令的缘故，爵位被一降再降，等到刘秀出生的时候，他的父亲只是个再卑微不过的县令了。
而刘秀却很有出息，他在丧父之后过了好一段颠沛流离的生活，但是却自立自强，最终起兵光复汉朝，成为了帝王。可以这么说，如果不是程姬那一晚突发奇想，送自己的侍女上了龙床，也就不会有刘发，更不会有刘秀了，因此程姬对大汉朝是有功的。
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