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李昪是南唐的建立者，他的命运可以说是充满了传奇色彩。他六岁那年，家乡遭受战乱，父亲在战乱中失踪。他和母亲只好跟着伯父奔波，可是不久母亲去世了，李昪就被伯父送到了寺院。可真是个苦命的孩子，自从父母离世后
李昪是南唐的建立者，他的命运可以说是充满了传奇色彩。他六岁那年，家乡遭受战乱，父亲在战乱中失踪。他和母亲只好跟着伯父奔波，可是不久母亲去世了，李昪就被伯父送到了寺院。可真是个苦命的孩子，自从父母离世后，他可是受尽了我们都意想不到的艰难。
乾宁二年，杨行密攻打濠州，他见李昪聪慧机灵十分喜欢，便将李昪收为养子;不过杨行密的儿子们却很不喜欢李昪，处处针对他，无奈之下，杨行密只好把李昪托付给徐温教养。被徐温收养后，李昪随徐温姓，改名徐知诰，徐温和他的妻子将徐知诰(李昪)视为己出。徐知诰长大后喜好读书，相貌出众，徐温非常喜欢他。杨行密也称赞徐知诰是个不可多得的青年才俊。杨行密还对徐温说：徐知诰可真不错，你的其他儿子可都比不上他。徐知诰得益于徐温在朝中的人脉得以官运亨通。杨行密去世后，徐温辅立杨行密的儿子，逐渐掌握了军政大权。
乾化二年，徐知诰奉命攻打宣州，立了战功所以被升为升州的剌吏。当时升州的地方官员只知道搜刮民众，而徐知诰和别的官员都不一样，他为人比较宽厚，升州的百姓们都很尊敬他。徐知诰把升州治理得井井有条。徐温知道后更加重视徐知诰了。
后来徐温的儿子辅政，贞明元年徐温到润州任职，而徐知诰则在三年后迁往润州赴任。贞明四年发生叛乱，徐温的儿子徐知训被朱瑾所杀。徐知诰得知消息后赶往广陵平乱，控制了朝政;徐知诰执政时放宽刑罚，处处为百姓着想，群众基础特别好。
后来徐知诰逼杨溥让位称帝。徐知诰称帝后追封徐温为太祖武皇帝、徐温的妻子为明德皇后。之后，徐知诰采纳大臣的建议恢复李姓，改国号“唐”。李昪在位期间生活简朴又十分勤勉，礼贤下士。并且与吴国建交让百姓得以休养生息，使得百姓们安居乐业。可以说是个难得的明君。国家在他的治理下也日益繁荣。
不过李昪到了晚年开始崇尚道术，可能是也梦想着自己能够千秋万世吧。后来李昪因为长期服用丹药而中毒，背部生疮不久就过世了。临终前，他曾告诫李璟要勤于政事，并且做到爱民如子。但李璟根本没听进去，成了亡国的南唐后主。
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