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出郊作者：杨慎杨慎（1488-1559）明代著名文学家，字用修，号升庵，今四川新繁人。官至翰林修撰，后谪云南永昌，死于当地。原文:高田如楼梯，平田如棋局。白鹭忽飞来，点破秧针绿。高田如楼梯，平田如棋局
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高田如楼梯，平田如棋局。山坡上一级一级的畦田像楼梯，平原上整整齐齐的畦田像棋盘。
白鹭忽飞来，点破秧针绿。 白鹭忽然飞到水稻田上来，在一片绿色的秧苗上点上了白点。参考资料：1、傅璇琮金元明清诗词：泰山出版社，2007.4：83
高田如楼梯，平田如棋局。高田：沿着山坡开辟的田畦，又叫梯田。平田：指山下平地上的田块。棋局：象棋盘。
白鹭(lù)忽飞来，点破秧(yāng)针绿。 鹭：一种长颈尖嘴的水鸟，常在河湖边、水田、沼泽地捕食鱼虾。点破：打破了。秧针：水稻始生的秧苗。
参考资料：1、傅璇琮．金元明清诗词：泰山出版社，2007.4：83
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